
埼玉県立大学の図工室にて。鍋島さん（ホワイトボード前）の軽妙な語り
口が参加者の緊張を解きほぐします。

▼
草
花
の
持
つ
癒
し
効
果　

　
新
緑
が
目
に
ま
ぶ
し
く
初
夏
の
花
が
街
角
の
あ
ち
こ
ち

で
咲
き
出
す
こ
の
季
節
。そ
の
風
景
は
時
に
人
の
心
を
癒

し
て
く
れ
る
も
の
で
す
。園
芸
療
法
で
は
こ
の
草
花
の
癒
し

効
果
に
着
目
し
、植
物
の
世
話
を
通
し
て
自
然
と
触
れ
合

う
こ
と
に
よ
る
心
身
機
能
の
回
復・維
持
を
目
指
し
、さ
ら

に
は
日
の
光
や
風
を
体
に
感
じ
る
こ
と
で
五
感
を
刺
激
し
、

長
い
ホ
ー
ム
生
活
で
失
い
が
ち
な
見
当
識（※

1
）を
補
う

こ
と
を
目
的
と
し
て
い
ま
す
。

▼
感
性
を
引
き
出
す

　
参
加
者
に
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
を
手
渡
し
な
が
ら
、臨

床
美
術
士（※

３
）の
鍋
島
次
雄
さ
ん
は
話
し
出
し

ま
す
。

　
「
さ
あ
、触
っ
て
み
ま
し
ょ
う
。カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
に

は
ど
ん
な
食
べ
方
が
あ
り
ま
す
か
。今
度
は
裏
返
し

て
み
ま
し
ょ
う
。茎
の
部
分
が
力
強
い
で
す
ね
！
」

　
埼
玉
県
立
大
学
と
株
式
会
社
芸
術
造
形
研
究
所

は
、協
働
し
て
若
年
認
知
症（※

２
）の
方
と
そ
の
家

族
を
対
象
と
し
た
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー
を
行
っ
て
い

ま
す
。

　
園
芸
療
法
の
環
境
を
整
え
る
こ
と
は
容
易
で
は
あ
り
ま

せ
ん
。日
々
の
草
む
し
り
や
水
や
り
を
始
め
畑
の
管
理
は

大
変
な
仕
事
で
す
が
、杉
澤
さ
ん
の
強
い
使
命
感
と
、業
務

提
携
で
バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
す
る「
土
と
風
の
舎
」の
ス
タ
ッ
フ
、

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
存
在
が
こ
の
活
動
を
支
え
て
い
ま
す
。

※
１　
見
当
識…

現
在
の
年
月
や
時
刻
、自
分
が
ど
こ
に
い
る
か
な
ど

　
　
　
　
　
　
　
基
本
的
な
状
況
を
把
握
す
る
こ
と

　
今
日
の
画
題
は
カ
リ
フ
ラ
ワ
ー
。鍋
島
さ
ん
は
、栽
培
方

法
や
あ
る
地
方
独
特
の
調
理
法
な
ど
を
話
し
参
加
者
の
イ

メ
ー
ジ
を
豊
か
に
膨
ら
ま
せ
て
い
き
ま
す
。参
加
者
が
会

場
の
雰
囲
気
に
十
分
馴
染
ん
だ
と
こ
ろ
で
色
紙
と
ス
ポ
ン

ジ
と
絵
の
具
が
配
ら
れ
ま
し
た
。

　
サ
ラ
サ
ラ
な
絵
の
具
や
ね
っ
と
り
し
た
絵
の
具
、さ
ら
に

は
砂
混
じ
り
の
ざ
ら
つ
い
た
絵
の
具
で
思
い
思
い
に
描
き
進

め
て
い
く
う
ち
に
、絵
の
具
は
に
じ
ん
だ
り
デ
コ
ボ
コ
し
な

が
ら
思
い
が
け
な
い
美
し
さ
を
発
揮
し
だ
し
ま
す
。

　
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー
で
描
か
れ
る
絵
に
優
劣
は
あ
り
ま
せ

ん
。独
創
的
な
絵
を
前
に
、「
色
づ
か
い
が
や
さ
し
い
ね
」「
新

鮮
そ
う
」「
野
菜
の
栄
養
を
感
じ
る
ね
」な
ど
、自
由
な
コ
メ

ン
ト
を
寄
せ
合
う
鑑
賞
会
は
大
い
に
盛
り
上
が
り
ま
す
。

▼
笑
顔
を
支
え
る
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

　
こ
の
日
の
テ
ー
マ
は『
夏
野
菜
の
植
え
付
け
』。渋
谷
さ
ん

は
ゴ
ー
ヤ
、ピ
ー
マ
ン
、ト
マ
ト
な
ど
の
苗
を
参
加
者
に
見

せ
な
が
ら「
こ
れ
は
何
の
苗
で
し
ょ
う
」と一つ一つ
説
明
し
、

そ
こ
か
ら
参
加
者
間
に「
収
穫
は
い
つ
頃
か
ね
」「
ど
ん
な
料

理
に
し
よ
う
か
」「
昔
は
家
の
庭
で
も
作
っ
て
い
た
な
あ
」な

ど
と
会
話
が
広
が
っ
て
い
き
ま
す
。

　
畑
は
あ
ら
か
じ
め
耕
さ
れ
、苗
の
入
っ
た
ポ
ッ
ト
と
肥
料

が
均
等
に
置
か
れ
て
い
ま
す
。植
え
付
け
作
業
が
開
始
さ

れ
る
と
、自
ら
進
ん
で
畑
に
入
っ
て
い
く
方
、畑
の
周
り
を
ス

タ
ッ
フ
と
手
を
つ
な
ぎ
な
が
ら
散
歩
す
る
方
、庭
に
咲
く
バ

ラ
を
摘
ん
で
も
ら
っ
て
ニ
コ
ニ
コ
顔
の
方
、枝
か
ら
落
ち
た
さ

く
ら
ん
ぼ
を
手
の
ひ
ら
に
乗
せ
て
眺
め
て
い
る
方…

。過
ご

し
方
は
様
々
で
す
が
、皆
さ
ん
の
笑
顔
が
印
象
的
で
す
。

▼
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー
が
も
た
ら
す
も
の

　
「
認
知
症
で
あ
っ
て
も
感
性
で
表
現
が
で
き
、こ
の『
で
き
る
』

感
覚
が
本
人
の
自
信
を
回
復
さ
せ
ま
す
。ま
た
、配
偶
者
な
ど

家
族
も
同
じ
画
題
で
絵
を
描
く
こ
と
で
共
感
が
生
ま
れ
、そ
れ

ま
で
の
日
常
生
活
の
イ
ラ
イ
ラ
や
不
安
を
原
因
と
し
て
悪
化

し
て
い
た
関
係
が
徐
々
に
よ
く
な
っ
て
い
く
の
で
す
」と
鍋
島

さ
ん
。

　
今
回
の
事
業
を
主
催
す
る
埼
玉
県
立
大
学
で
ア
ー
ト
セ
ラ

ピ
ー
を
研
究
し
て
い
る
保
健
医
療
福
祉
学
部
教
授
の
野
川
と
も

江
さ
ん
は
、「
認
知
症
の

初
期
の
段
階
で
あ
れ

ば
、ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー

に
よ
り
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
力
や
社
交
性
を

維
持
す
る
こ
と
が
期

待
で
き
る
の
で
す
」と

語
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

景
気
の
停
滞
や
深
刻
な
少
子
高
齢
化
は
、山
積
す
る
福
祉
課

題
の
解
決
を一層
困
難
に
し
て
い
ま
す
。そ
ん
な
時
代
だ
か
ら
こ

そ
、異
分
野
と
の
協
働―

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン―

を
、解
決
の一つ

に
至
る
突
破
口
と
し
て
活
用
し
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

皆
さ
ん
の
地
域
で
も
、身
近
な
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
始
め

て
み
ま
せ
ん
か
？

※

２　
若
年
認
知
症…

６５
歳
未
満
の
認
知
症

※

３　
臨
床
美
術
士…

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
日
本
臨
床
美
術
協
会
認
定
の
資
格　

一見
、福
祉
と
は
か
け
離
れ
た
イ
メ
ー
ジ
の
分
野
で
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
各
地
で
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

今
回
は
、園
芸
と
芸
術
を
通
し
た
取
り
組
み
を
ご
紹
介
し
、コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
が
生
み
出
す
効
果
に
つ
い
て
考
え
ま
す
。

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
福
音
の
園・埼
玉
」の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー

ム「
福
音
の
園・川
越
」で
は『
癒
し
の
園
芸
療
法
』を

基
本
方
針
の一つ
に
掲
げ
、『
人
と
自
然
と
地
域
を
つ
な

ぐ
』を
合
言
葉
に
活
動
し
て
い
る
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人「
土
と

風
の
舎
」と
協
働
し
て
月
２
回
の
園
芸
療
法
に
取
り

組
ん
で
い
ま
す
。

園
芸
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

芸
術
と
の
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン

皆さんで協力し合って丁寧に植えつけていきます。

「福音の園・川越」のガーデンにて。ホーム長の杉澤卓巳さん（左）
と「土と風の舎」代表理事の渋谷雅史さん。

車椅子でも畑に入れるように工夫され
ています。

花壇に腰掛けて歌を歌っています。

コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン
の
創
造

参加者の感性を上手に引き出す
鍋島さん

絵の具を含ませたスポンジで葉を描き、割り箸と絵筆で茎を描きます。手を汚しながらの作業
は懐かしくも新鮮な感覚！

問
い
合
わ
せ
先
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せ
な
が
ら「
こ
れ
は
何
の
苗
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う
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説
明
し
、
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「
認
知
症
で
あ
っ
て
も
感
性
で
表
現
が
で
き
、こ
の『
で
き
る
』

感
覚
が
本
人
の
自
信
を
回
復
さ
せ
ま
す
。ま
た
、配
偶
者
な
ど

家
族
も
同
じ
画
題
で
絵
を
描
く
こ
と
で
共
感
が
生
ま
れ
、そ
れ

ま
で
の
日
常
生
活
の
イ
ラ
イ
ラ
や
不
安
を
原
因
と
し
て
悪
化

風
の
舎
」と
協
働
し
て
月
２
回
の
園
芸
療
法
に
取
り

地
域
に
広
が
る
コ
ラ
ボ
レ
ー
シ
ョ
ン


