
令和３年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 メッセージカード 季節の制作 

２ 実施社会福祉協議会 所沢市社会福祉協議会 

３ 協力団体 地域福祉サポーター 

４ 活動年月日 2021年 7月 28 日 

５ 活動場所 所沢まちづくりセンター 

６ 内容 
医療従事者へのメッセージカード作り 

高齢者施設への季節の装飾づくり 

７ 活動の様子 

 

 

 

どんなのにしようかな～？ 

目的：コロナ禍でも「繋がりをたやさない」を目的としています。 

作っておしまいではなく、制作からお渡しまでしっかりと体験からフィードバックが可能なメニュ

ーとしました。 

 

コロナ禍でも、比較的実施のし易いメニューであり、多くの方に参加して頂きました。 

譲渡先の高齢者施設、病院からは「季節を感じることができ、その場にはいないが元気を貰うこと

ができた。」との声がありました。 

みんなで 1つの目標を達成する

「喜び」と協力する「大切さ」

を学ぶことができました。初め

てボランティアという活動を体

験して沢山の事が学べました。 

 上手にできた！！ 



  

 

できた物を

振り返り！ 

出来た製作物

をお届け！ 

※お渡しの様子は後日 YouTubeにて配信予定！ 

また 

参加したい！ 



令和３年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 サンダーバード 

２ 実施社会福祉協議会 所沢市社会福祉協議会 

３ 協力団体 サンダーバード 

４ 活動年月日 2021年 7月 25日 

５ 活動場所 こどもと福祉の未来館 体育館 

６ 内容 知的障がい者とのバスケットボール 

７ 活動の様子 

 

みんなで一緒にバスケ！ 

みんな笑顔で楽

しかったです。

みんな同じ人間

であることを 

実感することが

出来ました。 

上手い下手は 

関係ない！ 



  

 

ありがとうございました！ 

敵でも味方でもシュートが決まったら拍手！ 


