
令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 保育所体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 よしみけやき保育所 

４ 活動年月日 令和４年８月２日（火）、３日（水） 

５ 活動場所 よしみけやき保育所 

６ 内容 園児の見守りや交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・妹や弟がいないので、今回不安がありま

したが、園児の子たちがたくさん話しか

けてきてくれたので、楽しく笑顔で活動

できました。子供たちの優しさ、可愛さと

触れ合うことができました。 

（中１女子） 

・大学で学んでいることと、子ども達の輪

の中に入っての実践とでは大きく違いとて

も勉強になりました。 （大学１年女性） 

・率直に言うとすごく楽しかった！色々な

タイプの子供がいるので全くあきませんで

した。          （中３男子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 配食手伝い隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町社協 配食ボランティア 

４ 活動年月日 令和４年８月１７日（水）、１９日（金） 

５ 活動場所 吉見町福祉会館  

６ 内容 地域の方へ昼食弁当の配達 

７ 活動の様子 

 

 

・普段通らない場所に家がたくさんあり

ました。年をとって買い物に行くのが大変

になった方にとって、配食サービスは必要

だと感じました。   （中３男子） 

・お届けに行ったとき、利用者のみなさ

んがやさしく声をかけてくれたので、心

があたたかくなりました。 

（中１女子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 手話体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 手話サークルあゆみ 

４ 活動年月日 令和４年７月２６日（火） 

５ 活動場所 吉見町福祉会館  

６ 内容 手話の学びと交流 

７ 活動の様子 

 

 

・耳が聞こえないと不安な気持ちを持つ

と思いますが、手話があることでとても便

利だということがわかりました。 

（中１女子） 

・手話は耳が聞こえない人だけができれ

ば良いと思っていましたが、僕たちもコ

ミュニケーションをとるのに手話が必要

だとわかりました。       （中３男子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 体操教室 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 悠友館、吉見町社協（通所型 C サービス） 

４ 活動年月日 令和４年８月５日（金）、９日（火） 

５ 活動場所 悠友館 

６ 内容 利用者とのふれあいと体操支援 

７ 活動の様子 

 

 

・お年寄りの方と一緒にストレッチや体

操をやって楽しかった。血圧や体操の良い

ところ、マシーンの使い方、ストレッチの

ことを知れて勉強になりました。 

（中２女子） 

・お年寄りの方とレクリエーションをし

て楽しかったです。      （小２男子） 

・二年前に参加して楽しかったので今回

も参加しました。機械を使った運動があ

り勉強になりました。  （中２女子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 勾玉づくり 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町埋蔵文化財センター 

４ 活動年月日 令和４年８月３日（水）、４日（木）、５日（金） 

５ 活動場所 吉見町埋蔵文化財センター 

６ 内容 勾玉づくりのサポート 

７ 活動の様子 

 

 

・お客さんが来なかったので、教えること

はできませんでしたが、持ち帰り用の勾玉

セット作りを袋詰めしました。また、勾玉

について学べてよかったです。 

（中３女子） 

・実際にお客さんに勾玉の説明をするこ

とができました。今度は、説明書をみない

で教えてあげたいです。 

                  （中１男子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 こども食堂 しいの木ひろば 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 チームこどもの居場所よしみ 

４ 活動年月日 令和４年８月７（日）、２８（日） 

５ 活動場所 吉見観音安楽寺 

６ 内容 子ども食堂とフードパントリーの手伝い及び交流 

７ 活動の様子 
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・受け取る側も渡す側も笑顔になってい

てとても楽しかったです。様々な方々と

活動する中でコミュニケーションがとれ

て勉強になりました。（中１女子） 

・100食以上のお弁当を協力して作ること

ができました。また、幅広い年齢の方々と

話すことができとても良い経験になりま

した。                （小６女子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 集いの場「いまいる」の手伝い 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町社協「いまいる」 

４ 活動年月日 令和４年８月２０日（土） 

５ 活動場所 西部ふれあいセンター 

６ 内容 牛乳パック等を使った製作品（SDGｓ）を作り交流 

７ 活動の様子 

 

 

・SDGｓの動画をみれて勉強になった。ま

た、普段捨ててしまっている牛乳パック

やペットボトルのキャップでたくさん遊

べて楽しかった。    （小５女子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 お寺で作務体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見観音安楽寺 

４ 活動年月日 令和４年７月２８日（木） 

５ 活動場所 吉見観音安楽寺 

６ 内容 お寺のお手伝いと学習 

７ 活動の様子 

 

 

・普段みるだけの場所を掃除したり、普段

は入れない場所を案内してもらったり、お

経を唱えてもらったので勉強になりまし

た。          （中１女子） 

・家の掃除をあまりしないので、お寺の掃

除をすることでとても気持ちよかったで

す。今後、色々なボランティアに挑戦した

いです。                （中３男子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 シャボン玉遊び等 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 NPO とりにてぃ 

４ 活動年月日 令和４年８月２１日（日） 

５ 活動場所 吉見町東部ふれあいセンター 

６ 内容 参加者（障がい者）とシャボン玉遊び等を通しての交流 

７ 活動の様子 

 

 

・シャボン玉や体操が全力でできたので

楽しかった。     （小５女子） 

・障がい者の方と一緒に活動したが、みん

な笑顔で活動していたので、誰が障がい者

だったのかもわからなかった。 

（小５女子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 絵手紙送り隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 絵手紙の仲間 

４ 活動年月日 令和４年８月１８（木） 

５ 活動場所 悠友館 

６ 内容 絵手紙を施設等へ送る交流 

７ 活動の様子 

 

 

・今回初めての絵手紙で不安でしたが、先

生方が丁寧に教えてくれたのでわかりやす

かったです。筆の持ち方がわかりました。          

（中１女子） 

・トマトを題材にして書きました。ゴツゴ

ツしてないから簡単だと思っていたが、予

想以上に難しかったです。 

                         （中３男子） 



令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 おうち de ボランティア 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 活動年月日 令和４年７月２５日（月）～８月３１日（水） 

４ 活動場所 自宅 

５ 内容 A：切手整理 B：雑巾作り C：チラシゴミ箱作り D：紙吹雪作り 

６ 活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※みなさんの想いは、町内外の施設等へお送りいたします。 

・家で行ったボランティア活動が誰かのためになること

を知れて良かった。     （中３男子） 

・直接会わなくても役に立つことがある（中３女子） 

・空いた時間に活動できたので良かった。（中１女子） 

・家族と一緒に作れて楽しかった.。    （小２女子） 

 


