
令和４年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 金山食堂 だれでもランチ会 

２ 実施社会福祉協議会 所沢市社会福祉協議会 

３ 協力団体 金山食堂 だれでもランチ会 

４ 活動年月日 令和 4年 7月 22日 

５ 活動場所 金山町公民館 

６ 内容 
テイクアウトのお弁当配布のお手伝い、高齢者・会員さんとの交

流、会場準備及び案内 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

さまざまな世代の方とお話

する中で、人と触れ合うこ

との大切さを学びました。 

～体験先に一言～ 

今日はとても楽しかったです！ 

お手伝いをさせていただき 

ありがとうございました。 

～ボランティア体験を

通じて学んだこと～ 

参加者からの声 

お弁当の受け渡し等の手伝いも 

積極的にしておりました。 

若い中・高生が参加して下さるのは 

大変嬉しい事でした。 

 

受入団体からの声 


