
令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 子育て支援ボランティア 

２ 実施社会福祉協議会 東松山市社会福祉協議会 

３ 協力団体 株式会社コマーム 

４ 活動年月日 令和 5年 8月２９日 

５ 活動場所 東松山市子育て支援センター ソーレ 

６ 内容 親子と触れ合う 手遊びの時間の補助 消毒作業 

７ 活動の様子 

 

 

 

最初はどうやって小さい子に声を

かけたら良いかとまどっていたけ

ど、一緒に遊んでくれますか？と保

護者の方に声をかけて頂いて、仲良

くなることができました。一緒に遊

ぶことで小さい子ってこうやって

遊ぶんだと色々なことが知れてよ

かったです。 

 

小さいこと遊ぶのに慣れていなかった

けど、とても楽しい体験ができた。職員

の皆さんも優しく教えてくれて、あまり

困らず活動することができた。保育士さ

んは大変な仕事をやっていたんだと思

って、少しでも役に立てたらうれしいな

と思った。 

施設の近所の方や、去年も参加して楽しかったからまた参加としたとの感想

もあり、ボランティア体験を通して、地域のつながりを作ることができたと

考えます。 

他にもボランティア体験は、貴重な体験となり、多世代交流、自己肯定感の

向上など、様々なよい効果を生み出すことができています。 

 


