
令和７年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
きみはなに界隈？                       

令和７年度彩の国ボランティア体験プログラム 

２ 実施社会福祉協議会 深谷市社会福祉協議会 

３ 協力団体 

市内施設・スターバックスコーヒー深谷国済寺店・ポーラザビュ

ーティー深谷店・埼玉県障害者スポーツ指導者協議会北西部・藍

の会・瑠璃光寺・手話サークルねぎの会・深谷市聴覚障害福祉協

会・ガイドヘルプ「あいハート」・赤ちゃん食堂 waiwai・深谷大

好き隊・地域包括支援センター 

４ 活動年月日 令和７年７月２２日(火)～８月２２日(金) 

５ 活動場所 
市内施設・ボランティア交流センター・瑠璃光寺・スターバック

スコーヒー深谷国済寺店 

６ 内容 ９つの体験講座と施設ボランティア 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

【手話体験ボランティア７/ ２２】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【藍の生葉染め体験ボランティア７/ ２３】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

手話の先生、聞こえないかたに手話で 

自分の名前やあいさつを学び、交流をしました★ 

 

ᶍ ᵲᵧᶉᵣ ᶇ  Ǝ

ᶆ ᶆᵬᶅ 

ᵶᵪᶂᵾ         

ᵫᶮᵪᶨᶉᵮᶅᶡ  Ǝ

Ḁᶼḁḉḫᴻᶆ≥ ᵫ 

ᶆᵬᵾᶧ       

３年連続★渋沢栄一翁ゆかりの藍の葉を活用しマスクやハンカチに生葉染め作品を作り、 

市内の施設へお渡ししました！ 

 

 

ᶍ ᶍ ᶱ 

᷂Ḵᶹᶊ ᵸᶍᶎ  Ǝ

ᵶ᷈Ḍᵫᵣᶪᶧ      

ᶆᶡᴲ᷂Ḵᶹᶊ 

ᵫ ᵺᶅ 

ᵶᵪᶂᵾ      

ᵾᶀᵫ ᶂᵾ 

Ḧḁ᷄ᶱ  Ǝ

ᶍ ᶊ 

ᵩ ᵶᵶᵾ  ᵻ    

ᵩᶏᵡᶀᶢᶲᵫ 

ᶆ 

ᵆᵡᶩᵫᶇᵥᵇ 

ᶇ ᶂᶅᵮᶫᶅ

ᵶᵪᶂᵾᶉ    



 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【座禅体験＆お寺ボランティア７/ ２９】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【おいしいコーヒーの淹れ方体験ボランティア７/ ３１】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【四面卓球バレー体験ボランティア８/ ２】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 こちらも３年連続好評だった体験講座！座禅を通して、自分を見つめ自分の生活や心を整え、 

お寺内の清掃や交流をしました！ 

ᵩ ᶍ ᶊ ᶠᶅ ᶂᵾᶧ        ᵣᶇᵲᶬᵪᶉ§ᶂᶅ ᶂᶅᵣᵾᶨᴲᶇᶅᶡᶀ ᵮ ᵿᶂᵾᶧ   

ᶍᵡᶇᶎᴲ ᶍ ᶀᶱ ᶠᶅᴲᵩᵼᵥᵷᵫᶲᶏᶂᵾ ᵻ     
 

 スターバックスコーヒーのかたから 

おいしいコーヒーの淹れ方を教わって、 

高齢者へ提供しました★ 

ḁḇᴻḘḋ᷄ḁᶍᵩ ᵴᶲᶇ ᵷᶽḟḵḻ ᶫᶅᴲ 

ᵶᵪᶂᵾ     

ᵧᵾ ᶫ ᶆᴲᵸᵯᶊ ¨ ᵣᶅ ᶲᶆᵮᶫ ᶅ

ᵩᵷᵣᶀᶢᶲᶡ ᵾᶧ       

 

 だれもが楽しめる埼玉県発祥の「四面卓球バレー」や 

障がい者スポーツを体験しました！ 

ᶠᶅ ᵮḁḥᴻḌ 

ᵿᶂᵾᵰᶈᴲᵸᵯ 

ᵧᶨᶫᵾᵻ Ṃ 

ᵶᵪᶡᴲ ᶍ  

ᶇᶍḉᴻḨ ᵿᶂᵾ 

ᵰᶈᴲ ᶩ ᵫᶂᶅ 

ᵩ ᶊ 

ᶉᶂᶀᶢᶂᵾ Ṃᵻ    

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ハンドマッサージ体験＆高齢者ふれあい体験ボランティア８/ ７】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ふっかつ体操体験ボランティア８/ １９】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【赤ちゃん食堂体験ボランティア８/ ２０】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ガイドヘルプ体験ボランティア８/ ２１】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 ポーラザビューティーのかたから 

ハンドマッサージの方法を教わって、 

高齢者へ実践しました★ 

 

ᶠᶅ ᶪᵩᵷᵣᶀᶢᶲᴲᵩᶏᵡᶀᶢᶲᶍ ᶎ ᶨᵪᵪ

ᵪᶂᵾᶧ          ᶲᶆᶡᶨᵧᶅᴲᵶᵪᶂᵾ     

ᶝᵾ ᶒᶊᵬᶅᶣᶂᶅᵡᵱᵾᵣᶉᶂō 

 高齢者が楽しく体操している「ふっかつ体操」を一緒に体験、体験のあとは高齢者と 

レクリエーションをしました！ 

 

ᶉ ᵿᵰᶈ  Ǝ

ᶥᶂᵮᶩ ᵪᵸᵪᶨ  Ǝ

ᶡ ᶡḟḳḟḳ             ᶝᶆᵫ ᶝᶂᶅᴲᶮᶉᵱᶣḤḋḉḫᶱ 

ᵶᶅ ᵶᵾᶧ                   
 

 埼玉県で最初に誕生した赤ちゃん食堂で、 

赤ちゃんと子育てママと交流しました♪ 

ᶀᶢᶲɵ ᵿᶂᵲᵸᶪᶍ 

ᶠᶅ                 

ᵪᶮᵣᵮᶅᵾᶝᶨᶉ  r  

 

 

╔ᶅᶊ ᶲᵿᶨᴲ

ᵲᵥᵣᵥᶇᵲᶬᶊ 

ᵶᶊᵲᶧ  v        

目の不自由な方の気持ちを理解し、やアイマスク体験( コイン拾い等) をしました！ 

ᶷᶹḦḁ᷄ᶱᵶᶅᴲ

ᶮᶫᵾ  ɵ

≥ᵸᶪᶍᶎ 

ᶟᵹᵪᵶ  r      

ᶝᶂᵸᵯ ᵮᶍ  ɟ

ᵿᶂᵾᶧ           

 



 【施設ボランティア７/ ２２～８/ ２２】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

市内の子ども・障がい者・高齢者分野の５４施設にご協力いただき、 

施設ボランティアを実施しました♪ 

 

 

 

ᵩᶏᵡᶀᶢᶲᶇᴲᵩᵶᵾ  ᵻ   

ᶍᵲᶇ · ᵧᶅᵮᶫᵾᶧ  ̈

ᶱᵡᶩᵫᶇᵥᶂᶅ 

ᵴᶫᶀᶢᶂᵾ       

ᵩ ᶀᶢᶲ╗ ᶊ ᵲᵥ¨ᶂᶅ 

ᶱ ᵣᶆᵬᶅ ᵶᵪᶂᵾ        

ᵳᶎᶲ ᶘᶪᶇᵬᶡᵩ ᵣᵶᵾᶧ    

 

 ᶂᶅ ᶠᶅᶣᶂᵾ  ᵻ ᵴᶲᶇ ᵶᶅ ᵶᵾᶲᵿᵰᶈᴲ ᶉ ᶊᶉᶂᵾ ʧᵻ 

ẃ  

 

 

 



 


