
令和８年度埼玉県保育協議会 

保育関係者研修会（午前の部） 開催要領 

～子どもの安心をつくる保育 ― 法改正を踏まえた気づきと対応～ 

 

１ 趣 旨 

令和８年 12 月「こども性暴力防止法」の施行を機に、法律の概要や現場で求められる対応

を学ぶとともに、「性虐待のことや子どもの性教育」について、更に「生命（いのち）の安全

教育」について学びます。日々の保育の中で子どもを守る視点や、職員同士で支え合う方法を

学び合う機会にしたり、見落としがちなリスクや、子どもが安心して過ごせる環境づくりにつ

いて考えることを目的に開催いたします。 

 

２ 日 時    

令和８年７月６日（月） １０：０0～１２：００ ※受付開始９：４０～ 

 

３ 対象者 

各市町村保育担当課長、各保育施設長及び職員 

   

４ 定 員    

９０名（定員になり次第、締め切りとさせていただきます）  

 

５ 会 場    

彩の国すこやかプラザ ２階 セミナーホール ※会場案内参照 

 

６ 内 容 

テーマ：「子どもを守る力を育てる研修 ― こども性暴力防止法と保育現場の実践」 

 

７ 講 師 

埼玉医科大学 産婦人科 医学教育センター 助教 高橋幸子 先生  

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

**講師プロフィール** 

産婦人科医。山形大学医学部医学科卒業。埼玉医科大学医療人育成支

援センター・地域医学推進センター／産婦人科／医学教育センター助

教。一般社団法人彩の国思春期研究会代表理事。年間 200 回以上全

国の学校で性教育の講演を行うほか、性教育の普及や啓発に尽力す

る。著書に『サッコ先生と！からだこころ研究所 小学生と考える「性

ってなに?」』(リトル・モア)、監修本に『10 歳までに知っておきた

い まんがでわかる! 子ども防犯性教育』(KADOKAWA)など。 



令和８年度埼玉県保育協議会 

保育関係者研修会（午後の部） 開催要領 

～外で遊べない夏をどう乗り切る？ ～ 

 

１ 趣 旨 

近年、夏季の暑熱環境が長期化し、戸外で十分に体を動かすことが難しい日が増えています。

その結果、子どもたちが思い切り体を動かす機会が減少し、保育現場では「どう工夫して運動

遊びを保障するか」が大きな課題となっています。本研修では、暑熱環境下でも、子どもたち

が安心してのびのびと体を動かせる環境づくりについて、前半は講義と GW、後半は実技を交

えて先生方とともに考え、学び合うことも目的として開催いたします。 

 

２ 日 時    

令和８年７月６日（月） １３：３０～１５：３０ ※受付開始１３：１５～ 

   

３ 対象者 

公立施設・民間施設保育従事者全般  

 

４ 定 員    

９０名（定員になり次第、締め切りとさせていただきます） 

 

５ 会 場    

彩の国すこやかプラザ ２階 セミナーホール ※会場案内参照 

  

６ 内 容 

テーマ：「暑い夏でも“動ける保育”をつくる ― 室内運動遊びの工夫と実践共有」 

 

７ 講 師 

立正大学 社会福祉学部 子ども教育福祉学科 教授 奥富 庸一 先生 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

**講師プロフィール** 

 筑波大学大学院体育科学研究科博士課程単位取得退学。修士（体育科

学）。早稲田大学助手、倉敷市立短期大学准教授などを経て、現在は

立正大学社会福祉学部子ども教育福祉学科教授。また、日本幼少児健

康教育学会の副理事長および常任理事を務める。保育士・幼稚園教諭

向けのキャリアアップ研修や、地域での子育て講座の講師を精力的に

務め、子どもの健やかな成長と運動遊びの普及に尽力している。共著

に『幼児体育 理論編』（大学教育出版）、『幼児体育－基礎理論と

指導の方法』（樹村房）などがある。 

 

「夏の暑い日の保育と 

遊びに関する調査」 

 

各園での様子を共有するため、 

アンケートにご協力ください。（6 月中） 



８ 参加費 埼玉県保育協議会の会員 1,000 円/1 人 非会員 2,000 円/1 人 

※受付時に納入していただきますので、お釣りのないようお願いいたします。 

※午前の部・午後の部の両方に参加される場合でも、いずれか一方のみ参加され 

る場合でも、参加費は一律となります。 

 

９ 申込み等について 

（１）申込方法等について 

埼玉県保育協議会ホームページの申込フォームにアクセスしてください。 

スマートフォンからも申込み可能です。 

  

    

  

 

 

（２）申込期間  令和８年 6 月 9 日（火）９時～6 月 29 日（月） 

※上記期間以外は申し込みできません。 

※定員に達し次第、受付終了となります。 

 

（３）申込フォームを送信後、数分以内に、御記入いただいたメールアドレス宛に確認のための 

 自動送信メールが届きます。自動送信のメールが届かない場合は、必ず下記事務局あてに 

御連絡ください。 

 

（４）その他 

 ①昼食は各自で御用意ください。研修会場での飲食が可能です。 

②駐車場の台数には限りがあります。なるべく公共交通機関を御利用ください。 

③研修当日の体調が優れない場合は、研修参加をお控えください。 

④本研修の録画、録音、撮影及び資料の二次利用、SNS 等への投稿は固くお断りいたしま 

す。 

 

1０ お問い合わせ先 

   埼玉県保育協議会事務局（埼玉県社会福祉協議会 施設業務課 担当：福田・金子） 

〒330-8529 さいたま市浦和区針ケ谷 4-2-65 

TEL：048-822-1467 FAX：048-822-3078 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【ホームページ URL】 

https://www.fukushi-saitama.or.jp/saitama13/shubetsu/page3.html  

 

  

 

二次コードからも 

申込いただけます 

https://www.fukushi-saitama.or.jp/saitama13/shubetsu/page3.html


≪会場案内≫ 

 

《会場案内図》※駐車スペースが少ないので、公共交通機関をご利用ください 

 

 

 


