
埼玉県保育協議会 

食に関する研修会 開催要領  

 

１ 趣 旨 

 「食べる」ことは生きることです。昨年残念なのことに「食べる」ことで事故が起こりま

した。給食では、誤嚥を防ぐ安全な形態での提議を試行錯誤していると思います。一方で乳

幼児期は「食べる力を育てる」大事な時期でもあります。私たちが無意識におこなう「食べ

る」という行為を、実技を交えて再確認し、捕食、咀嚼、嚥下の大切さ育て方を学びましょ

う。乳幼児期に育てたい食べる力を、「給食を作る側」「介助する側」から考えます。 

 

２ 対象 

    各市町村保育担当課長・公立・民間保育園・こども園施設長および職員 

  ※定員…７０名 

 

３ 日程  

令和６年８月２６日（月） 1４時３０分～1６時３０分  

 

４ 会場 

  埼玉建産連研修センター２階 200 会議室 ※「会場案内図」参照 

  〒336-0031 埼玉県さいたま市南区鹿手袋 4 丁目 1-7 

  電話 048-861-4311 

 

５ 研修内容 

テーマ：「食べる」を育てる 

講 師：株式会社三恭 

保育園事業部 給食課 

         大隅 喜重子氏 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

６ 参加費   埼玉県保育協議会 会 員･･･１,０００円／人  

非会員･･･２,０００円／人  

※受付時に納入していただきますので、お釣りのないようお願いいたします。 

＊プロフィール＊ 

  

女子栄養大学 栄養学部実践栄養学専攻 卒業 

管理栄養士 

老人福祉施設・学校栄養職員を経て、 

（株）三恭保育園委託給食で栄養士業務・調理全般 

・食育活動を行う。 

現在は、三恭本社にて委託園管理・献立作成 

・保育園給食アドバイザー・原稿提供等を担う。 

 

 

２００字前後 

 



７ 申込方法等について 

（１）申込方法等について 

埼玉県保育協議会ホームページから申込フォームにアクセスしてください。 

スマートフォンからも申込み可能です。 

 

 

   

 

 

（２）申込期間  令和６年７月２５日（木）９時～８月１５日（木） 

※上記期間以外は申し込みできません。 

※ただし、定員に達し次第、受付終了となります。 

 

（３）注意事項 

申込フォームを送信後、数分以内に、御記入いただいたメールアドレス宛に確認の 

自動送信メールが届きます。 

 

８ その他  

（１）参加者は会場の駐車場を利用できませんので、公共交通機関をご利用ください。 

（２）申込フォームへの記載事項は、当会で出席や受講等の情報管理を行うこと以外の 

目的には使用いたしません。 

（３）研修当日の体調が優れない場合は、研修参加をお控えください。 

 

９ 申し込み及び問い合わせ先 

   埼玉県保育協議会事務局（埼玉県社会福祉協議会 施設業務課 担当：岩﨑） 

〒330-8529 さいたま市浦和区針ケ谷 4-2-65 

TEL：048-822-1467 FAX：048-822-3078 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

QR コードからも申込

いただけます 

【保協 ホームページ URL】 

https://www.fukushi-saitama.or.jp/saitama13/shubetsu/page3.html 

  

 

https://www.fukushi-saitama.or.jp/saitama13/shubetsu/page3.html


≪会場案内≫ 
 

埼玉建産連研修センター   

住 所：さいたま市南区鹿手袋４丁目１−７ 

交 通：埼京線・武蔵野線「武蔵浦和駅」 徒歩１０分 

  

埼玉建産連研修センター（茶色の建物）です。  

 

※参加者は会場の駐車場を利用できませんので、公共交通機関をご利用ください。 
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