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資料  

 星山麻木  

 

 認知（言語・記憶・動作）感覚特性（視知覚、聴覚、味覚、身体感覚、触覚）→表情、気

持ちの理解  

 ⇒ コミュニケーションの方法が異なる  参考 YOU TUBE すごいことがおこる  協調運動（片足で

止まる、バランス、手先の器用さ）  

ふつう とは   ？   
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あなたの 視知覚は ふつう でしょうか？ 
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奥ゆき   重なり   

空間の見え方   

全体と部分   

インクルーシブ保育のために 虹色特性の理解と支援 
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キーワード   

   

インクルーシブ教育は 人間理解教育です。脳の機能の発達、感受性、家庭環境、ひとはそ

れぞれ違います。自分と子どもも違います。人との違いを理解し、だからこそ、温かな人と

の繋がりをつくること、学びあうこそが最も大切です。特性を理解し、場面に応じて、 

誰かをあたりまえに支援できることを目指してみませんか。                   

  

大切な４つのこと  

１ 自分発見  （虹色の特性は誰にでもある）  

２ 合理的配慮 （思いやり 優しさ）  

３ 強みをいかす（得意なこと 好きなこと）  

４ あたたかな仲間つくり 学ぶと仲間ができる（違っているからこそ 助け合える）  

  

自分発見                           多様性の尊重と受容  支援をするのであれば、まず

自分を理解してみましょう。自分も虹色だとしたら、どんな配色でしょうか？親も先生も子

どもたちも、みんなそれぞれ違う配合の虹色。  

ＡＳＤ系？  レッドさん グリーンさん アクアさん  

ＡＤＨＤ系？ オレンジさん イエローさんゆっくり系？ ブ

ルーさん  

愛着不足系？ パープルさん  < 絵本 星と虹色なこどもたち 学苑社 >  

 【 ＹＯＵ ＴＵＢＥ ⇒ 星と虹色なこどもたち で検索するとパペット動画 】  

支援方法の基本 ５つ                     ドラえもんになろう  

１ 心の支援   自尊感情を育む  

２ 発達の支援  がんばりすぎないスモールステップ  

３ 行動の支援  行動の理由を理解しよう  存在そのものを肯定  

４ 環境調整   セーフスペース 安心できる環境 わかりやすい構造  

    【星山麻木インスタグラムをご覧なると 公立小教室デザインの先端が見れます】  

５ 連携     セーブパーソン 学び合い助け合い 親も地域も先生も一緒に学ぶ 

https://hoshiyama-lab.com/ 一般社団法人 星と虹色なこどもたち＝保護者含めた学びの場  

  

ちがうことは強いこと 河出書房新社   ～その子らしさを大切にする子育て～  

気になる子もみんないきいき保育 河出書房新社― ＝幼稚園での特別支援虹色なこどもたちの漫画育てに

くいと思っても大丈夫～生まれてきてくれてありがとう、って子どもに伝えたい  

あなたのために～ 河出書房新社       ＝母親のための読み物あなたへのお

くりもの 河出書房新社――――――  保護者のためのペアレントプログラムの原型障害児保育ワークブッ

ク 萌文書林―――――――      大学・大学院で使用している教科書ラジオ寺子屋 インターネットラジ

オで講座  

https://hoshiyama-lab.com/
https://hoshiyama-lab.com/
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特別支援    これだけは知っておきたい  基礎キーワード     

         自分の言葉で説明できるようにしましょう   2022 年版支援方法 ５つの

基本１ 心の支援  □   

２ 発達の支援 □  

３ 行動の支援 □  

４ 環境調整  □ ５ 連携    □ 人間理解のキーワード  

１ 自尊感情        □         

２ 感覚特性        □ ３ コミュニケーション支援 □  

４ 視知覚 空間認知    □ ５ 発達性

協調運動障害   □ ６ 愛着          □ 

７ 個に応じた支援     □ 特性理解と

支援方法   

□ ＡＳＤ  

□ ＡＤＨＤ  

□ ＬＤ  

□ ＤＣＤ  

□ 発達課題の選択  

□ スモールステップ  

□ 合理的配慮  

□ 環境調整  

□ セーフスペース  

□ セーブパーソン 善意の通訳者  

□ 連携つながりをつくる  

□ 自然環境と異年齢あそびの大切さ  

□ 教材教具  

□ 視覚化と構造化  

□ 感覚過敏と鈍麻  

□ ユニバーサルデザイン  

□ 個別の教育支援計画・指導計画  

□ 多様性の尊重と受容      



本日は研修にご参加いただきありがとうございました。アンケー
トのQRコードになります。ご回答お願いいたします。QRコード
を読み取ると【2/21（金）南部地区保育士会研修アンケート】と
表示されます。そのままクリックしていただくとアンケート
フォームに接続されますので、ご入力をお願いいたします。
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