
介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」
貸出し備品一覧

コミュニケーションに関係する福祉用具 視覚に関係する福祉用具
・① かきポンくん ・② もしもしフォン ・③ ニュースリーダー（廃盤）

食事に関係する福祉用具
・④ Uコップ ・⑤ でんでんマグカップ ・⑥ ストローさん ・⑦ ハンドル付きストローキャップ
・⑧ くるくるグリップ ・⑨ ライトスプーン(左曲) ・⑩ ソフトゴムスプーン ・⑪ スプーン箸
・⑫ ソフトバリアフリー箸 ・⑬ 楽々箸クリップタイプ（廃盤） ・⑭ シリコンフォーク ・⑮ 取っ手付き汁椀
・⑯ 取っ手付き飯椀 ・⑰ UD皿(16cm深皿) ・⑱ 茶碗まくら ・⑲ ワンハンド調理板Ⅱ
・⑳ プッシュワンしょうゆ差し

生活の中であると便利な福祉用具
・㉑ ダイセムボトルオープナーC ・㉒ キャップオープナー ・㉓ びん蓋開けＵＤ-2 ・㉔ 使っていいね牛乳パックハンドル
・㉕ 多目的ルーぺ付爪切り ・㉖ ルーペ付き毛抜き ・㉗ 爪切り（首振りヘッド方式） （廃盤）・㉘ UDデザインシャンプー・リンス
・㉙ ビューティーヘアブラシ ・㉚ ビューティーボディウォッシュクロス ・㉛ ボタンエイド（パートナーⅡ）
・㉜ 自力で履けルンです
・㉝ 歯ブラシセット （A スーパーブラシ、 B ケアしてあげる歯ブラシ、 C 介護用３６０°歯ブラシ）

服薬等に関係する福祉用具
・㉞ らくらく点眼Ⅲ ・㉟ 軟こうぬりちゃん ・㊱ 湿布一人でペッタンコ ・㊲ お薬どうぞ
・㊳ 薬の錠剤カッター ・㊴ おくすり整理トラベルバッグ

文具品や介護予防等の福祉用具（ユニバーサルデザイン）
・㊵ カスタネットはさみ ・㊶ スベラナイト ・㊷ テープカッターカルカット ・㊸ UD直線定規

・㊹ UDピン ・㊺ 介護予防運動モビバン
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介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

コミュニケーションに関係する福祉用具

① かきポンくんの特徴

インクを使わない、磁気で書けるボードな
ので手が汚れません。書いたものはボタン
一つで消去！多くの企業・施設に採用され
ている簡易筆談器です。銀行やインフォ
メーションコーナー、話のやりとりなどさまざ
まなシーンで使えます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

コミュニケーションに関係する福祉用具

② もしもしフォン

気軽に手軽にお話しができます。

耳の遠い方とのコミュニケーションに。
手軽に使え、小さな声もしっかり届きます。

伸ばして耳あて部を曲げてお使いください。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

視覚に関係する福祉用具
③ ニュースリーダー

新聞・雑誌を読むのに最適な、大きくてクリ
アーなフレネルレンズです。

倍率は約２倍、左下の小玉レンズは約４倍。
大きいから視野が広く、両目で読めるから見
やすい！

薄くて軽い（厚さ2ミリ・45グラム）ので、持
ち手も疲れません。

高品質の大判シートレンズ、日本製。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

④ Ｕコップ

赤ちゃんや高齢者の方や嚥下障害の方の訓練
用のコップとして最適です。

U字にカットしたコップは、傾けても鼻に当たらず、
スムーズに中身が口に入るデザインです。半透明
のため中身が見え、目盛りが付いていて薬を飲む
時にも便利です。

取っ手は取り外しが可能。前後左右自由な位置
に設定できます。取っ手をつけた状態は、コップを
倒れにくくします。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具事業

食事に関係する福祉用具

⑤ でんでんマグカップ

やわらかくて軽く、割れない、持ちやすい、

すべり止め効果もある。つかみやすく折れない
取っ手。カラフルな2色使いで、握り部分にす
べりにくい素材を使用しています。



食事に関係する福祉用具

⑥ストローさん

寝たままでお飲みになれます。

飲料水、お茶、ジュースに最適。

ストローノズル付き。

介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具事業



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑦ ハンドル付きストローキャップ

市販のペットボトルに付けてどんな角度でも飲
みやすく、先端のおもりでストローが曲がるの
で、寝た状態でも飲むことができます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑧ くるくるグリップ

スプーン・フォーク・歯ブラシ等の柄にくるくる
巻いてしっかりグリップ。

太くすることで、握力のない人は握りやすく
なります。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑨ ライトスプーン(左曲)

手首の関節が曲がりにくい人に便利。左・
右の曲がりタイプのヘッド部分の傾き(60
度)は、口と手の運動メカニズムの分析か
ら割り出されました。
対象：手や指の変形、痛み、握力の低

下などで握る力が弱い人、肩の
関節、ひじ、手首に軽い運動障
害がある人



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具
⑩ ソフトゴムスプーン

シリコンゴムの中に弾力性のあるナイロンの芯
を入れたことで、しっかりすくえる柔らかいス
プーンです。

持ちやすく食べやすいラウンドタイプ。噛み込
んでもスプーンの先が平らになり、口から引き
出しやすくなります。

反射や緊張が高く、食事道具を噛む場合、
金属製のスプーンが当たると痛いので、こち
らのスプーンが向いてます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑪ スプーン箸

スプーン状で先が割れているものです。

スプーンとピンセットを合わせたような形状で、
ピンセットのように物をつかんだり、やわらか
い物であれば切る事もできます。

いろんなことができるスプーンです。

挟めるし、お肉は切れ、ご飯も食べられます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑫ ソフトバリアフリー箸

軽く握るだけで、食材を簡単にはさんでとる
ことができます。
トング式だからつかみやすい形状。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事用品に関係する福祉用具

⑬ 楽々箸クリップタイプ

にぎると自然に箸先が合うようになっています。

樹脂製のクリップは着脱可能で、箸を抜いて
洗うことができます。
右手でも左手でも使え、軽くて手に負担の
かからない設計です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑭ シリコンフォーク

フォークの先端までシリコンで覆っているの
で口を傷つけにくい。
シリコン製だから麺がすべりにくい！すくいや
すい。
柄の部分も持ちやすく、太めのハンドル！



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑮ 取っ手付き汁椀

掴みやすい大きな持ち手で、食事の動作を
補助する汁碗です。
下からしっかりと手が入ります。
持ち手内側に凹凸を付けて持ちやすくして
います。
樹脂製ですが電子レンジも使えます。

食器洗浄機は家庭用のみ使用可能です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑯ 取っ手付き飯椀

掴みやすい大きな持ち手で、食事の動作を
補助する飯碗です。
持ち手内側に凹凸はありません。
電子レンジも使えます。
食器洗浄機は家庭用のみ使用可能です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑰ UD皿(16cm深皿)

片手ですくいやすいから、最後の一口まで
食べやすい形状。

通常の食器よりも深底なため、こぼれにくく
スプーンでもすくいやすいデザインです。

食器洗浄機、消毒保管庫が使用できます。

https://ord.yahoo.co.jp/o/shopping/RV=1/RU=aHR0cHM6Ly9yZHNpZy55YWhvby5jby5qcC9zZWFyY2gvZGlyZWN0L3Byb21vZGQvZXZ0PTExNjQ3My9SVj0xL1JFPTE1MDE4MjY1MzQvUkg9Y21SemFXY3VlV0ZvYjI4dVkyOHVhbkEtL1JCPS9SVT1hSFIwY0hNNkx5OXpkRzl5WlM1emFHOXdjR2x1Wnk1NVlXaHZieTVqYnk1cWNDOXJlVzlsYVc1bGRDOHpiR2x1TFcwdE16VTNZUzVvZEcxc1AzTmpYMms5YzJod1gzQmpYM05sWVhKamFGOXBkR1Z0YkdsemRGOXphSE55WjE5cGJXY2pTWFJsYlVsdVptOC0vUlM9XkFEQXRtQ1ZnYXdYamJmV083RThuSmxDUVZrc0twSS0-;_ylt=A7dPI3FmvIJZhyYAvkakKdhE;_ylu=X3oDMTBhaHNhb2RkBHZ0aWQDU1MwMDU-


介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑱ 茶碗まくらＳ

茶碗を固定し倒れません。
手が震える方、力の入りづらい方の食
事の補助にお勧めです。

色は２色あり、S,Mサイズが選べます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑲ ワンハンド調理板Ⅱ

片手で調理するのに便利なまな板です。

釘に刺したり、コーナーエッジを利用して食材が
動かないようにできます。裏側四隅には滑り止
めがついています。

※取扱いの際は、コーナーエッジや釘で怪我

をしないようご注意ください。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

食事に関係する福祉用具

⑳ プッシュワンしょうゆ差し

ワンプッシュで少しずつだせる、介護用しょう
油差しです。押し加減で微量が調節できます。

お寿司やお漬物などに便利。倒してもこぼれに
くい、押し出し式の調理用具です。

http://kyoyohin-kansai.org/wp/wp-content/uploads/2011/09/醤油差し2.jpg


介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉑ ダイセム ボトルオープナーＣ

滑り止め素材で握力の弱い方も楽に硬い
蓋を開けられます。

シリコン素材で柔軟性があります。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉒ キャップオープナー

大、小キャップ、プルタブを楽に開けられる。

力の弱いお年寄りや小さなお子様、
ツメを保護したい女性に便利です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉓ びん蓋開けＵＤ-2（大・小）

このびん蓋開けは、裏面の滑り止め部分を
びん蓋を挟み込むようにセットし、回転させ
ることでびんの蓋開けを簡単に開けるもの
です。
小サイズは直径2cm～5cm、大サイズで
直径5cm～8.5cmのびん蓋が開けられま
す。それだけでなく、小サイズでは、ペットボ
トルのキャップも開けることができます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉔ 使っていいね牛乳パックハンドル

片手で注げます。
紙パックを持ちやすく、注ぎやすくします。
1L、500mLの紙パックに使えます。
紙パック洗浄後の水切りとしても使えます。
使用後は折りたたんでコンパクトに収納でき
ます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉕ 多用途ルーぺ付き爪切り

細かいものが見づらくなってきた方にお勧め
のルーペと一体になった優れモノです。倍率
約2倍のレンズは大きめで、アクリル製樹脂
で割れる心配もありません。

※取扱いの際は怪我をしないようご注意く

ださい。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉖ 多用途ルーペ付き毛抜き

細かいものが見づらくなってきた方にお勧め
のルーペと一体になった優れモノ。倍率約2
倍のレンズは大きめで、アクリル製樹脂で割
れる心配もありません。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉗ 爪切り（首振りヘッド方式）

両手を自由に動かすのが難しい関節リウマ
チなどの方は、今までの爪切りでは、刃を爪
に当て、力を入れて切ることが困難でした。
本爪切りは、刃の付いたヘッド部分を自由に
使いやすい方向に向けられるため、手の爪も、
足の爪も楽な姿勢のままで刃を爪に当てる
ことができます。
大きなハンドルは、手の平全体で握ることが
でき、軽い力で簡単に切れます。

※取扱いの際は怪我をしないようご注意くだ
さい。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉘ UDデザインシャンプー・リンス

シャンプー容器の凸凹したきざみは、触った
だけでシャンプーとリンスを区別できるように
つけられたものです。

目の不自由な方だけでなく、目をつぶって
髪を洗う時に誰でも区別がつきます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉙ ビューティーヘアブラシ

肩や手が動く範囲に合わせて、長さの違う２
種類があります。

先端部分は、頭の形にそってカーブさせたデ
ザインになっている。柄の部分を身体の近く
に持ったまま髪をとかすことができます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉚ビューティーボディウォッシュクロス

手や腕の関節や筋肉に余分なストレスをか
けることのないように計算して設計されてい
ます。
先端のスポンジは水を吸収しない特殊素材
でできています。
取り外して簡単に洗えます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具
㉛ ボタンエイド（パートナーⅡ）

「針の糸通し」の要領で簡単にシャツなどのボタン掛
けができます。

リュウマチや片麻痺、頚椎損傷、高齢などでボタン掛
けがうまく出来ない方々にお使いいただけます。今ま
でにない折りたたみ式になっています。折りたためば
手のひらに載るサイズですので、ポケットに入れられて
外出にも便利です。

また指が変形した方や動きにくい方でも使い易いよう
にリング状になっていて使い勝手が優れています。

ボタンを掛けて引っ張りながらクルっと回せばボタンが
とめられます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具
㉜ 自力で履けルンです

靴下を履くことが困難な方や高齢者向けの自

助具です。

［使用方法］

①ソックスエイドを丸め、靴下をクビレ部分まで

装着します。

②つま先をソックスエイドの中に滑り込ませます。

③付属の紐をゆっくり手前に引っ張ります。

④靴下がかかと部分を通過したら紐を上部へ

引っ張り上げます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉝ 歯ブラシセット

Ａ.スーパーブラシ

開口維持が困難な方でも奥歯まで簡単に
磨くことができます。

前歯は一度のストロークで表裏一緒に磨く
ことができます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

生活の中であると便利な福祉用具

㉝ 歯ブラシセット

B. ケアしてあげる歯ブラシ

口の開きが小さくても奥歯まで磨けます。

植毛が極細毛なので、口腔内を傷つけにくい。

介助者が握る長さを調節できるグリップです。
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生活の中であると便利な福祉用具

㉝ 歯ブラシセット

Ｃ. 介護用３６０°歯ブラシ

３６０度全周タイプのブラシ。ご自分での
使用はもちろん介助者による口腔ケアブラ
シとして使えます。

舌ブラシとして使ったり、頬の粘膜や歯ぐき
の清掃にも使えます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具

㉞ らくらく点眼Ⅲ

目薬を指す時にお困りな方におすすめです。
水色のケースに目薬をセットして、ケースを
目に当てて軽く押すだけで、簡単に点眼で
きます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具

㉟ 軟こうぬりちゃん

ひとりでらくに軟こうを塗れます。
背中など塗りにくい患部にもひとりで軟こう
が塗れるようになります。
ヘッドを回転させるとまごの手になります。
湿布もはがせて便利です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具

㊱ 湿布一人でペッタンコ

背中に湿布を張りたいけど、うまく貼れない
方お勧めです。

これを使うことで、きれいにしわにならず張る
ことができ、一人暮らしの方にお勧めです。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具
㊲ お薬どうぞ

錠剤が小さくて取り出しにくい時に便利な錠
剤取り出し用品です。

「お薬どうぞ」の本体の穴の位置に合わせて
シートをセットしたら 本体の頭をワンプッシュ
します。

本体の受け皿に錠剤が落ちてきますので、

服用する時にうっかり落とす心配はありませ
ん。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具

㊳ 薬の錠剤カッター

錠剤を挟んで押さえるだけで、半分に割る
ことができるピルカッター(錠剤カッター)です。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

服薬等に関係する福祉用具

㊴ おくすり整理トラベルバッグ

一週間分のお薬を、朝・昼・夜・寝る前に分
けてポケットに収納できるトラベルバッグです。
中身が見えるシースルーポケットなので、薬
の飲み忘れを防げます。普段は壁に掛けて
収納。

旅行などのお出かけの際には、たたんで旅
行かばんの中に。ソフト素材でかさばらずに
持ち運べます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊵ カスタネットはさみ

安心カバーの左右のスリットが紙を導き、は
めたままきり進むことができます。

持つところがカスタネットのようになっていて、
厚みがあるので持ちやすいはさみです。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊶ スベラナイト（Ａ4-20）

厚みが0.3ｍｍと薄く、紙を置いても滑ら
ず、筆圧が強くても紙が破れません。

手の不自由な方が片手でも字が書けます。
ランチョンマットとして使用すると、食器が動
きにくく、片手でも食事がしやすいです。

（水洗い可）



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊷ テープカッターカルカット

従来のテープカッターでは切りづらかったＰ
Ｐテープやマスキングテープなども軽い力で
切ることができます。

セロファンテープを切るときの力が50％軽
減されます。

※取扱いの際は、重いので落として怪我を

しないようご注意ください。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊸ UD直線定規

ミリ単位の目盛りが波形なので、小さな文
字が見えづらい人でも読み取りやすいデザ
インです。

数字を5センチごとに大きく表示しているの
で、ひと目で長さが分かります。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊹ UDピン

カバーごと押し込めば、通常の画びょうと同
じように刺さります。

カバーをつまんで引けば、余分な力や道具
がなくても抜くことができます。

針が上を向かない安心仕様になってます。



介護すまいる館「暮らしの中のいろいろな福祉用具貸出し事業」

文具品や介護予防等の福祉用具

㊺ 介護予防運動モビバン

輪を手や足にはめて引っ張るだけで、楽しく
足腰の強化やリハビリができる３つの輪の
トレーニングバンドです。

ストレッチや引締め、筋力アップなど多彩な
エクササイズとしても楽しめます。


