
9/12（木）【川越】 ウェスタ川越 多目的ホールA～C

10/ 8（火）【さいたま①】 さいたま市文化センター 多目的ホール

10/16（水）【さいたま②】 彩の国すこやかプラザ セミナーホール

10/29（火）【春日部】 ふれあいキューブ 多目的ホールB

11/29（金）【熊谷】 熊谷文化創造館さくらめいと 月のホール

埼玉県社会福祉協議会 地域連携課 

TEL：048-822-1248 MAIL：chiiki-g@fukushi-saitama.or.jp

（埼玉県福祉部地域包括ケア課 委託事業）

ヤングケアラーの
理解を深め
支援を考える研修会

日時・会場

内容

時間 プログラム

13:20～13:25 オリエンテーション

13:25～14:00
■基礎講座
基本的な理解、信頼関係の築き方等

14:00～14:30
■ゲストスピーカーから学ぶ

  当事者（元ヤングケアラー）の体験談

（10分） 休憩

14:40～15:50 ■グループワーク

15:50～16:05 ■フィードバック・ まとめ

16:05～16:10 閉会

お問い合わせ

申し込み方法

URL・QRコードから⇒ https://ws.formzu.net/dist/S87633871/

※７月１日から受付開始。各日程開催５日前まで受け付けます。

※各会場、定員（各会場110人 熊谷会場は60人）に達し次第申し込みを締め切ります。

参加対象者
主任児童委員、民生委員・児童委員、こどもの居場所運営者、地域福祉活動者等（支え合い活動や

サロン活動、ボランティア活動者）、社協職員、地域包括支援センター職員等

各日13:20～16:10 (受付13時～)

参加費

無料

※同じ内容を5会場で実施します

■さいたま①・春日部・熊谷会場
(一社)ケアラーワークス代表理事

田中 悠美子 氏
R4年度埼玉県
ヤングケアラー支援推進協議会 議長

■川越・さいたま②会場
埼玉県立大学保健医療福祉学部教授

上原 美子 氏
埼玉県教育委員会 ヤングケアラー授業
デザインキット作成委員会委員

講師

ヤングケアラーについて正しく理解し、支援の考え方や気づくポイント、
信頼関係の築き方などについて学びます。
地域で共に暮らす住民や地域福祉活動者ができる支援を一緒に考えましょう。 
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