
 

令和
れ い わ

８年度
 ね ん ど

第
だい

３回
かい

埼玉県
さいたまけん

外国人
がいこくじん

介護
か い ご

人材
じんざい

定着
ていちゃく

支援
し え ん

セミナー  

外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職 員
しょくいん

のための介護
か い ご

基礎
き そ

研 修
けんしゅう

＆交流会
こうりゅうかい

 

 開催
かいさい

要 領
ようりょう

 

１ 目
もく

 的
てき

 

  埼玉
さいたま

県内
けんない

では多く
お お  

の介護
か い ご

施設
し せ つ

で、外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

が活躍
かつやく

しています。介護
か い ご

現場
げ ん ば

で働く
はたら  

外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

が 増える
ふ   

中
なか

、 文化
ぶ ん か

や 価値観
か ち か ん

の 違い
ちが  

か ら 日本
に ほ ん

の 介護
か い ご

の 基本
き ほ ん

が 十分
じゅうぶん

に

伝わら
つた    

ないこともあります。  

本研修
ほんけんしゅう

は、介護
か い ご

現場
げ ん ば

で働き始めた
は た ら  は じ    

ばかりの外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

を 対象
たいしょう

に日本
に ほ ん

の介護
か い ご

の

基本
き ほ ん

や文化
ぶ ん か

について学
まな

び、外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

の介護
か い ご

技術
ぎじゅつ

の向上
こうじょう

を目指
め ざ

すとともに、交流会
こうりゅうかい

を通じた
つう    

仲間
な か ま

づくりと孤立
こ り つ

防止
ぼ う し

を図り
はか  

ます。 

 

２ 参加
さ ん か

対象者
たいしょうしゃ

  

 県内
けんない

介護
か い ご

施設
し せ つ

・事業所
じぎょうしょ

で働く
はたら  

外国人
がいこくじん

介護
か い ご

職員
しょくいん

 

 ※主
おも

に介護
か い ご

現場
げ ん ば

で働き始めて
はたら    はじ  

２年
 ね ん

未満
み ま ん

の外国人
がいこくじん

職員
しょくいん

で日本語
に ほ ん ご

能力
のうりょく

が N4相当
そうとう

の方
かた

 

 

３ 日程
にってい

及び
お よ  

会場
かいじょう

・定員
ていいん

 

  日程
にってい

：令和
れ い わ

８年
ねん

１１月
がつ

１１日
にち

（水
すい

）  

会場
かいじょう

：彩
さい

の国
くに

すこやかプラザ ３階
 か い

 多目的
た も く て き

実習室
じっしゅうしつ

 

   さいたま市
し

浦和区
う ら わ く

針ヶ谷
は り が や

4
 

-2-65 JR京浜
けいひん

東北
とうほく

線
せん

与野駅
よ の え き

下車
げ し ゃ

徒歩
と ほ

約
やく

１０分
   ふ ん

 

定員
ていいん

：１５名
めい

 程度
て い ど

 

 

４ 内容
ないよう

（予定
よ て い

） 
   

9：45 受付
うけつけ

 

10：15 

「日本
に ほ ん

の介護
か い ご

の基本
き ほ ん

について」（４５分
ふん

） 

 〇日本
に ほ ん

の介護
か い ご

の考え方
かんが  かた

（介護
か い ご

保険
ほ け ん

制度
せ い ど

・サービスなど） 

〇介護
か い ご

の基本
き ほ ん

について 〇認知症
にんちしょう

理解
り か い

 

11：00 

「認知症
にんちしょう

の世界
せ か い

を知
し

ろう！」（６０分
ふん

） 

 〇認知症
にんちしょう

の方
かた

の特徴
とくちょう

について理解
り か い

する。 

 ・ペットボトルの水
みず

を飲む
の  

。その他
ほか

、日常
にちじょう

生活
せいかつ

で認知症
にんちしょう

の方
かた

が感
かん

じ 

ることを理解
り か い

するワークショップを実施
じ っ し

。 

12：00 

昼
ひる

休憩
きゅうけい

及び
およ  

交流会
こうりゅうかい

（６０分
ふん

程度
て い ど

） 

会場
かいじょう

にて、昼 食
ちゅうしょく

をお取り
と

いただけます。お菓子
か し

や飲み物
の   も の

なども準備
じゅんび

さ

せていただき、交流会
こうりゅうかい

も兼
か

ねています。※ 昼 食
ちゅうしょく

は各自
か く じ

お持ち
 も  

ください。 

13：00 
「生活

せいかつ

支援
し え ん

について知る
し  

」（３０分
ふん

） 

〇日本
に ほ ん

の生活
せいかつ

支援
し え ん

技術
ぎじゅつ

について 

13：30 

「移乗
いじょう

の実践
じっせん

をしてみよう！」（６０分
ふん

）途中
とちゅう

休憩
きゅうけい

あり 

 〇ベッドから 車
くるま

いすへの移乗
いじょう

を実践
じっせん

 

 〇腰痛
ようつう

予防
よ ぼ う

ストレッチ 

14：40 振り返り
ふ  か え  

・まとめ 

15：00 終 了
しゅうりょう

・事務
じ む

連絡
れんらく

 



 

 

５ 講師
こ う し

 

  〇町田
ま ち だ

 晴美
は る み

 氏
し

 

   一般
いっぱん

社団
しゃだん

法人
ほうじん

埼玉県
さいたまけん

介護
か い ご

福祉士会
ふ く し し か い

 会長
かいちょう

 

   秋草
あきくさ

学園
がくえん

福祉
ふ く し

教育
きょういく

専門
せんもん

学校
がっこう

 介護
か い ご

福祉課
ふ く し か

 学務
が く む

室長
しつちょう

 

  〇松田
ま つ だ

 拓
たく

央
お

 氏
し

 

   社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

美咲会
み さ き か い

  

特別
とくべつ

養護
よ う ご

老人
ろうじん

ホーム ハレサク/短期
た ん き

入所
にゅうしょ

生活
せいかつ

介護
か い ご

事業所
じぎょうしょ

 ハレサク 介護
か い ご

係 長
かかりちょう

 

 

６ 参加費
さ ん か ひ

  無料
むりょう

 

 

７ 参加
さ ん か

申し込み
もう   こ   

 

下記
か き

フォームズのアドレスから１１月
がつ

２日
にち

（月
げつ

）までにお申込
もうしこ

みください。 

なお、申し込み
もう  こ   

ができない等
とう

ございましたら「９ お問い合わせ
と  あ   

先
さき

」までご連絡
  れんらく

くだ

さい。申込
もうしこみ

フォーム：https://ws.formzu.net/dist/S5405050/ 

スマートフォン等
とう

からお申し込み
  も う   こ   

の場合
ば あ い

は右記
う き

二次元
に じ げ ん

コードからも 

お申込み
 も う し こ  

いただけます。  

 

８ 持ち物
も   も の

  筆記
ひ っ き

用具
よ う ぐ

・ 昼 食
ちゅうしょく

・動きやすい
うご         

服装
ふくそう

 

 

９ お問い合わせ
と  あ   

先
さき

 

社会
しゃかい

福祉
ふ く し

法人
ほうじん

埼玉県
さいたまけん

社会
しゃかい

福祉協
ふくしきょう

議会
ぎ か い

（県
けん

委託
い た く

業者
ぎょうしゃ

） 

介護
か い ご

のみらいサポートセンター  担当
たんとう

：柳澤
やなぎさわ

   

TEL：048－826－5334 FAX：048－822－1406 

E-mail：miraisc@fukushi-saitama.or.jp  

 

１０ 会場
かいじょう

案内
あんない

 ※公共
こうきょう

交通
こうつう

機関
き か ん

をご利用
 り よ う

下さい
く だ    

。 

【彩
さい

の国
くに

すこやかプラザ】  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   詳しい
くわ    

地図
ち ず

はこちら：https://maps.app.goo.gl/ZT8ofEU9kCdW58pi9 

https://ws.formzu.net/dist/S5405050/
mailto:miraisc@fukushi-saitama.or.jp
https://maps.app.goo.gl/ZT8ofEU9kCdW58pi9

