
समाज कल्याण निगम साइतामा प्रिफेक्चर समाज कल्याण पररषद

नोभल कोरोनाभाइरस सङ्क्रमणको प्रभावको कारण दिइने आपत्कालीन सानो कोष आदि िवेषे णण 
रेइवा 5 सालमा ऋण मोचि पाउि सक्िे प्रवशषे सापटीको बारेमा

●आर्थिक वषि रेइवा 3 साल र रेइवा 4 सालमा "ननवासी कर छुट प्राप्त नगरेको" भएपनन तलका A र B िवैु 
आवश्यकताहरू पूरा गरेमा णण मोचनको लार्ग आवेिन दिन सक्नुहुन्छ ।

1

महत्त्वपूणण सूचिा

●फफताण मोचि हुि सक्िे वा िसक्िे बुझ्िको लागग फलो चाटण

मार्थको, आवश्यकता B को सति पूरा गरेको कोषको िकार हो ?

के णणीले आर्थिक वषि रेइवा 5 सालको ननवासी करको समाि कर 
भकु्ताि रकम र खुद आय अिसुार भकु्ताि रकम िवुमैा छुट 

पाएका छन ्? होइन

हो

पेज 2 र 4 मा 
जािुहोस ्

●यस जािकारीमा वणणि गररएका बुुँदाहरू
1. णण मोचन आवेिनको बारेमा (मोचन पाउन सक्नेमा पिेहरूको लागग)
2. भुक्तानी स्थगन र अन्य छुटहरूको बारेमा (मोचन पाउन सक्नेमा िपिे व्यक्तिक्तहरूको लागग)
3. उक्त कुराहरू बाहेकका अन्य जानकारी
4. जापानी भाषा नबुझ्ने व्यक्क्तको लार्ग (प्रवदेशीहरूको लागग)

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ पेज 2~ पेज 4
・・・・・・・・・・・・・ पेज 5

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ पेज 6
・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ पेज 7

पेज 3 र 4 मा
जािुहोस ्

मोचिको लागग आवेदि ददि 
सफकन्छ

पेज 2 र 4 मा 
जािुहोस ्

कोषको िकार सतण ①   कजाण आवेदि ममनत सतण ②   ऋण चुक्ता गररसक्िु पिे ददि
आपत्कालीन सानो कोष रेइवा 4 साल माचि 31 ताररख सम्ममा आवेिन रेइवा 6 साल जनवरी 1 ताररख वा सोभन्िा पनछ
सयंुक्त सहायता कोष (पदहलो पटक) रेइवा 4 साल माचि 31 ताररख सम्ममा आवेिन रेइवा 6 साल जनवरी 1 ताररख वा सोभन्िा पनछ

पेज 5 मा जािुहोस ्

आवश्यकता A: कजाण मलिे व्यक्तिक्त र घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्त दवैुले आगथणक वषण रेइवा 5 सालको निवासी 
कर (समाि कर भुक्ताि रकम र खुद आय अिुसार भुक्ताि रकम दवैु) मा छुट पाएको

आवश्यकता B: निम्ि अवस्थाहरू पूरा गिे कोषको िकार रहेको

के ऋणी हाल ननवासी प्रमाणपत्रको आधारमा घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्त हुनुहुन्छ ?

हो

के हालको घरपररवारको मखु्य व्यक्तिक्त णण आवेिन दिएको 
समयमा कजाण मलिे व्यक्तिक्तसुँग एउटै घरपररवारमा हुनहुुन्थयो ?

हो

मोचि पाउि सक्िेमा पदैि

होहोइन

के णणीले आर्थिक वषि रेइवा 5 सालको 
ननवासी करको समाि कर भुक्ताि 
रकम र खुद आय अिुसार भुक्ताि 
रकम िवुैमा छुट पाएका छन ्?

के कजाण मलिे व्यक्तिक्त र घरपररवारको 
मुख्य व्यक्तिक्त िवुैले आर्थिक वषि रेइवा 
5 सालको ननवासी करको समाि कर 
भुक्ताि रकम र खुद आय अिुसार 

भुक्ताि रकम िवुैमा छुट पाएका छन ्?

हो हो होइन

पेज 5 मा 
जािुहोस ्

मोचि पाउि सक्िेमा पदैि

होइन

मोचिको लागग आवेदि
ददि सफकन्छ

होइन

मोचिको लागग आवेदि 
ददि सफकन्छ

होइन

【आवेदि/सम्पकण का लागग】
साइतामा प्रिफेक्चर समाज कल्याण पररषद   
कोरोिा प्रवशेष कजाण चुक्ता तथा ऋण मोचि कायाणलय अगिकारी
【टेललफोन नम्बर】050‐2018‐1839 【सम्पकि  हुने समय】सोमवारिेखख ेुरवार (बबिाको दिन बाहेक) 9:00~17:00
https://www.fukushi-saitama.or.jp/site/problem_33.html
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णण मोचन आवेिनको बारेमा (मोचन पाउन सक्नेमा पिेहरूको लागग)1

● आवश्यक कागजातहरू (1) देखख (3) लाई संलग्ि गररएको फफताणको खाममा राखु्नहोस ्र तलको आवेदि 
म्याद मभत्र हुलाकबाट पठाउिुहोस।्

फ्लो चाटणको पररणाम स्वरूप पेज 2 मा जाि भनिएका 
व्यक्तिक्तहरूको लागग

क्रम
संख्या आवेदिको लागग आवश्यक कागजातहरू आफैले

चेक गिुणहोस ्

(1)

निवासी िमाणपत्र
*अननवायि रूपमा तलको सति पुरा गरेको ननवासी प्रमाणपत्र पठाउनुहोस।्
・घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्तको िाम उल्लेख भएको
・"घरपररवारका सबै सिस्यहरूको ननवासी प्रमाणपत्रको मूल पत्र र यो प्रनतललिपको 
बीचमा कुनै पनन लभन्नता छैन भन्ने प्रमाखणत गररएको छ" भन्ने वणिन भएको

・माइनम्बरको उल्लेख नभएको
・गत 3 मदहना लभत्र जारी गररएको

□

(2) आगथणक वषण रेइवा 5 सालको कर छुट िमाणपत्र (ऋणी मात्र)
*समान कर भुक्तान रकम र खुि आय अनुसार भुक्तान रकम िवुैमा छुट पाएको □

(3) ऋण मोचि आवेदिपत्र *संलग्न गररएको A3 साइजको कागजको िायााँ पट्दट □

*िोट* तपाईंले जनत िेरै सूचिाहरू (खामहरू) िाप्त गिुणभयो ती (1), (2) र (3) का सबै कागजमा भरेर 
पठाउिुपिेछ।

एकै समयमा एकभन्दा बढी आवेदि ददिुहुन्छ भिे (1) र (2) को लागग मूल पत्र 1 वटा अनि अन्यको लागग
िनतमलप्रप ियोग गिण सक्िुहुन्छ।

रेइवा 5 साल (सन ्2023 साल) सेप्टेम्बर 29 ताररख (ेुरवार) सम्म
*पोष्टमाकि  मान्य
*यदि आवेिनको म्याि बबनतसकेको छ भने छुट रकममा फरक हुन सक्छ।
िववरणहरूको लार्ग कृपया P4 हेनुिहोस।्

●आवेदिको म्याद

✓ कृपया ननम्न कागजातहरू संलग्न फफतािको खाममा हालेर हुलाकबाट पठाउनुहोस।्

(1)ननवासी प्रमाणपत्र (2)कर छुट प्रमाणपत्र (3)णण मोचन आवेिनपत्र फफतािको खाम

िमुिा िमुिा
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णण मोचन आवेिनको बारेमा (मोचन पाउन सक्नेमा पिेहरूको लागग)1

फ्लो चाटणको पररणाम स्वरूप पेज 3 मा जाि भनिएका 
व्यक्तिक्तहरूको लागग

● आवश्यक कागजातहरू (1) (2) (3) लाई सुँगै रहेको फफताणको खाममा राखु्नहोस ्र तलको आवेदिको म्याद 
मभत्र हुलाकबाट पठाउिुहोस।्

िमुिािमुिा

(3)णण मोचन आवेिनपत्र(2)कर छुट प्रमाणपत्र(1)ननवासी प्रमाणपत्र
फफतािको खाम

✓ कृपया ननम्न कागजातहरू संलग्न फफतािको खाममा हालेर हुलाकबाट पठाउनुहोस।्

क्रम
संख्या आवेदिको लागग आवश्यक कागजातहरू आफैले

चेक गिुणहोस ्

(1)

निवासी िमाणपत्र *अननवायि रूपमा तलको सति पूरा गरेको ननवासी प्रमाणपत्र पठाउनुहोस।्
・घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्तको नाम उल्लेख भएको
・"घरपररवारका सबै सिस्यहरूको ननवासी प्रमाणपत्रको मूल पत्र र यो प्रनतललिपको बीचमा 
कुनै पनन लभन्नता छैन भन्ने प्रमाखणत गररएको छ" भन्ने वणिन भएको

・माइनम्बरको उल्लेख नभएको
・गत 3 मदहना लभत्र जारी गररएको

□

(2)
आगथणक वषण रेइवा 5 सालको कर छुट िमाणपत्र
(कजाण मलिे व्यक्तिक्त तथा घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्त दवैुको आवश्यक छ)
*समान कर भकु्तान रकम र खुि आय अनसुार भकु्तान रकम िवुमैा छुट पाएको

□

(3) ऋण मोचि आवेदिपत्र *साँगै रहेको A3 साइजको कागजको िायााँ पट्दट □

*िोट* तपाईंले जनत िेरै सूचिाहरू (खामहरू) िाप्त गिुणभयो ती (1), (2) र (3) का सबै कागजमा भरेर 
पठाउिुपिेछ।

एकै समयमा एकभन्दा बढी आवेदि ददिुहुन्छ भिे (1) र (2) को लागग मूल पत्र 1 वटा अनि अन्यको लागग
िनतमलप्रप ियोग गिण सक्िुहुन्छ।

रेइवा 5 साल (सन ्2023 साल) सेप्टेम्बर 29 ताररख (ेुरवार) सम्म
*पोष्टमाकि  मान्य
*यदि आवेिनको म्याि बबनतसकेको छ भने छुट रकममा फरक हुन सक्छ।
िववरणहरूको लार्ग कृपया P4 हेनुिहोस।्

●आवेदिको म्याद



4

णण मोचन आवेिनको बारेमा (मोचन पाउन सक्नेमा पिेहरूको लागग) साझा पषृ्ठ1

*अनिवायण रूपमा निम्ि सतणहरू पूरा गिे निवासी िमाणपत्र पठाउिुहोस।्
・घरपररवारको मुख्य व्यक्तिक्तको नाम उल्लेख भएको
・"घरपररवारका सबै सिस्यहरूको ननवासी प्रमाणपत्रको मूल पत्र र यो प्रनतललिपको बीचमा कुनै पनन लभन्नता छैन भन्ने प्रमाखणत 
गररएको छ" भन्ने वणिन भएको

・माइनम्बरको उल्लेख नभएको
・गत 3 मदहना लभत्र जारी गररएको

● निवासी िमाणपत्रको सम्बन्िमा

・ननवासी करको आवेिन दिने तररकाको बारेमा तपाईं बस्ने क्षेत्रको स्थानीय तहको कायािलयको कर लागु गने अर्धकारीसाँग सम्पकि  
गनुिहोस।्

・आयस्ता (ट्याक्स ररटनि) को स्वघोषणा वा वषािन्तको कर समायोजन नगरेको खण्डमा ननवासी करको स्वघोषणा नगरेसम्म कर 
छुटको प्रमाणपत्र उपलब्ध नगराउने अवस्था हुन सक्नेछ।

●लाग ुहुिे मोचिको छुट रकमको दायराको बारेमा
・छुट रकमको िायरा: मोचनको लार्ग आवेिन दिएपनछ णण चुक्ता सुरु हुने मदहनािेखखको भुक्तानी 
योजनाको बााँकी रकम
[ लागु हुिे छुट रकमको दायरा   उदाहरण ]

<संयुक्त सहायता कोषको पदहलो सापटी  600,000 येि, 120 फकस्तामा फफताण र 5,000 येिको मामसक भुक्तािीको खण्डमा>
・ रेइवा 5 साल अगस्टमा छुटको लार्ग आवेिन दिने व्यक्क्तहरूलाई रेइवा 6 साल जनवरी िेखख सुरु हुने णण भुक्तानको योजनाबद्ध भुक्तानी 
रकमको पूणि रकमबाट छुट दिइनेछ।

कजाण चुक्ता गिुणपिे दायरा
12 मदहिा x 5,000 येि = 60,000 येि

छुट हुिे ऋण भुक्तािको योजिाबद्ि भुक्तािी 
रकमको दायरा
108 मदहिा x 5,000 येि = 540,000 येि

●कर छुट िमाणपत्र सम्बन्िी

कजाि चुक्ता सरुु हुने 
मदहना
रेइवा 5 साल जनवरी

मोचनको लार्ग आवेिन 
लमनत
रेइवा 5 साल अगस्ट 1
ताररख

मोचनको लार्ग आवेिन पनछ पदहलो आउने 
कजाि चुक्ता सरुु हुने मदहना
रेइवा 6 साल जनवरी

कजाि चुक्ता गररसक्नु 
पने अक्न्तम दिन
रेइवा 14 साल डडसेम्बर

फ्लो चाटणको पररणाम स्वरूप पेज 2 मा 
जाि भनिएका व्यक्तिक्तहरूको लागग

फ्लो चाटणको पररणाम स्वरूप पेज 3 मा 
जाि भनिएका व्यक्तिक्तहरूको लागग
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भकु्तानी स्थगन र अन्य छुटहरूको सम्बन्धमा2

● कजाण चुक्ता स्थगिको सम्बन्िमा
・णण मोचन लाग ूनभएमा पनन िवमारी, बेरोजगारी, आयमा ह्रास वा अन्य पररक्स्थनतको 
कारणले कजाि चुक्ता गनि गाह्रो भएमा कजाि चुक्ता स्थर्गत हुन सक्छ।

फलो चाटणको पररणाम स्वरूप P. 5 को पररचय गराइएकाहरूको 
लागग

[ आवेदि प्रवगिको सम्बन्िमा ]
・कृपया ननम्न सम्पकि  स्थानमा सम्पकि  गनुिहोस।्
*आवेिनको अक्न्तम लमनत कजाि चुक्ता गररसक्नु पने मदहनाभन्िा अनघल्लो मदहनाको 
15 ताररख हो।

● अन्य छुटहरूको सम्बन्िमा
・णण चुक्ता गनि सरुु भएपनछ ननम्न आवश्यकताहरू पूरा गरेमा णण मोचन आवेिन 
गनि सफकन्छ।

[ आवेदि प्रवगिको सम्बन्िमा ]
・कृपया ननम्न सम्पकि  स्थानमा सम्पकि  गनुिहोस।्

・जीवनयापन सरुक्षा भत्ताको सहायता प्राप्त गरेमा
・मानलसक स्वास्थय कल्याण पुक्स्तका (तह 1) वा ेारीररक अपाङ्क्गता पुक्स्तका (तह 1 
वा 2) प्राप्त गरेमा

【आवेदि/सम्पकण का लागग】

समाज कल्याण निगम  
साइतामा प्रिफेक्चर समाज कल्याण पररषद
कोरोिा प्रवशषे कजाण चकु्ता तथा ऋण मोचि कायाणलय अगिकारी
【ठेगाना】〒338-0001 साइतामा केन साइतामा-ले च्युओ-कु कालमओर्चआइ 2-11-27
【फोन नम्बर】 050-2018-1839 【सम्पकि  हुने समय】सोमवारिेखख ेुरवार (बबिाको दिन बाहेक) 9:00~17:00
https://www.fukushi-saitama.or.jp/site/problem_33.html

【अिुरोि】
・कागजातहरू कायाणलयमा ित्यक्ष स्वीकार गररिेछैि। कायाणलयमा आफैले ल्याएर कागज िफक्रया गिण िखोज्िुहोस।्
・यो सूचिा िाप्त गरेको तुरुन्तै पनछ सम्बक्तिन्ित कायाणलयमा फोिमा सम्पकण  हुि गाह्रो हुि सक्छ। समझदारीको 
लागग अिुरोि गररन्छ।

・एक पटक पेस गरेको कागजातहरू फफताण गररिे छैि। समझदारीको लागग अिुरोि गररन्छ।
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●बारम्बार सोगििे िश्िोत्तरहरू
・साइतामा िप्रफेक्चर सामाक्जक कल्याण पररषिको वेबसाइटमा यस िवषयमा पोस्ट गने र समय समयमा अपडटे गने योजना छ।
https://www.fukushi-saitama.or.jp/site/problem_33.html

●आत्मनिभणर परामशण सहायता ससं्था  परामशण काउन्टरको सचूी
・"आत्मननभिर परामेि सहायता संस्था" भन्नाले सामान्य जीवनयापनका समस्याहरूको लार्ग परामेि काउन्टर हो र यो 
जापानमा राष्रव्यापी रूपमा स्थािपत गररएको छ।
चाहेर पनन काम गनि नसकेको, बस्ने ठाउाँ  नभएको जस्ता जीवनयापनका समस्याहरू छ भने आफू बस्ने इलाकाको परामेि 

काउन्टरमा परामेि गनुिहोस ्।
https://www.mhlw.go.jp/content/000707280.pdf

यस बाहेकका अन्य जानकारी3

●कागजात पेस गररसकेपनछ आफ्िो ठेगािा वा िाममा पररवतणि भयो भिे निम्ि 
आवश्यक कागजातहरू सलंग्ि गरर िाम आदद पररवतणिको सचूिा पेस गिुणहोस ्।

*नाम आदि पररवतिनको सूचना पेस गनिको लार्ग तलको आवेदि/सम्पकण का लागगको URL बाट फारम डाउनलोड गनि सक्नुहुन्छ।

ि. पररवतणिका प्रववरणहरू आवश्यक कागजात

1 ठेगाना पररवतिन

・ पुरािो ठेगािा र हालको ठेगािा उल्लेख भएको सम्पूणि घरपररवारका सिस्यहरूको नाम 
उल्लेख भएको ननवासी प्रमाणपत्र (जारी लमनतबाट 3 मदहना लभत्रको)

* ध्यान दिनुपने कुरा: जापान लभत्र पुरानो ठेगानाबाट हालको ठेगानामा बसाइ सरेको 
होइन भने हालको ठेगानासम्मको स्थानान्तरणको प्रवाह स्पष्ट गराउने ननवासी 
प्रमाणपत्रको खारेजी पत्र अथवा पाररवाररक ितािको अनतररक्त पत्र पेस गनुिहोस।्

2 नामथर पररवतिन ियाुँ थर र पुरािो थर उल्लेख भएको र सम्पूणि घरपररवारका सिस्यहरूको नाम उल्लेख 
भएको ननवासी प्रमाणपत्र (जारी लमनतबाट 3 मदहना लभत्रको)

3 णणीको मतृ्यु निवासी िमाणपत्रको खारेजी पत्र अथवा मतृ्यु निदाि पत्रको िनतमलप्रप (ननवासी प्रमाणपत्र 
जारी लमनतबाट 3 मदहना लभत्रको)

・आवश्यक कागजातहरूको सूची

【आवेदि/सम्पकण का लागग】

समाज कल्याण निगम  
साइतामा प्रिफेक्चर समाज कल्याण पररषद
कोरोिा प्रवशषे कजाण चकु्ता तथा ऋण मोचि कायाणलय अगिकारी
【ठेगाना】〒338-0001 साइतामा केन साइतामा-ले च्युओ-कु कालमओर्चआइ 2-11-27
【फोन नम्बर】 050-2018-1839 【सम्पकि  हुने समय】सोमवारिेखख ेुरवार (बबिाको दिन बाहेक) 9:00~17:00
https://www.fukushi-saitama.or.jp/site/problem_33.html

【अिुरोि】
・कागजातहरू कायाणलयमा ित्यक्ष स्वीकार गररिेछैि। कायाणलयमा आफैले ल्याएर कागज िफक्रया गिण िखोज्िुहोस।्
・यो सूचिा िाप्त गरेको तुरुन्तै पनछ सम्बक्तिन्ित कायाणलयमा फोिमा सम्पकण  हुि गाह्रो हुि सक्छ। समझदारीको 
लागग अिुरोि गररन्छ।

・एक पटक पेस गरेको कागजातहरू फफताण गररिे छैि। समझदारीको लागग अिुरोि गररन्छ।
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