
『食事編』

食事は健康と活力の源！食べる楽しみを持つこ

とは、生きる喜びにもつながります。介護食での

大切な事柄はもちろん、口腔体操や食事の際の姿

勢、また万が一の時の対処方法などお伝えします。

古川和稔/監修 成美堂出版 2025年3月水卜ヒロ/監修 十影堂パブリッシング 2024年

理学療法の知見をふまえた、介護

者にも利用者にもやさしい介護技術

を解説しています。すべての動作は、

連続写真やイラスト図解によるビ

ジュアル解説なので、目で見てわか

りやすいです。介護の現場で働いて

いる方はもちろん、家族介護者の

方々にも役立つ内容です。

『起居動作編』

楽に、安全に安心して在宅で生活

ができるよう、介護の初期に必要な

介助方法の実際や、介助者の心の持

ちようなどを収録しています。

社会福祉法人埼玉県社会福祉協議会 ─つながりをチカラに─
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埼玉県社協マスコット
「シャキたまくん」

全国共通

初心者のための介護入門 [DVD 40分]

ケイ・エッセンス 2020年

介護初心者が抱えるこれらの不

安や疑問を解消することを目指し、

介護の基本から具体的な技術まで

をわかりやすく解説しています。

また、介護者自身の心身の健康

を守るためのセルフケアや、サ

ポート体制の構築についても

触れています。

～介護する側もされる側も安全安心に～

らくらく自宅で介護『起居動作編』[DVD 75分]、『食事編』[DVD 81分]

目で見てわかる 移動・移乗の介護

鍵屋一/監修 中央法規出版 2025年8月

災害が起きたときに「避難が難し

い人・家族」（目・耳・足の不自由

な人、持病のある人、知的障害・精

神障害のある人、高齢者、妊産婦・

乳幼児、セクシュアル・マイノリ

ティ、外国人）にとって必要な情報

が一目でわかるガイドブックです。

だれでも防災 決定版
避難が難しい人のための一冊

内田千春/監修 チャイルド本社 2025年7月

多文化共生の視点から、外国人幼

児等とその保護者を支援する具体的な

方法を解説しています。保護者支援、

個別対応、クラスづくりの実例を豊富

に紹介し、「やさしい日本語」への言

い換えや環境設定、遊びの提案、サ

ポートツールも掲載しています。

事例でみる 外国人幼児等と保護者を
支える保育

月間福祉：最新の福祉政策・動向に関する福祉の総合誌

保育の友：日々の保育実践に役立つ情報が満載の保育専門誌

生活と福祉：最新の国の施策動向の解説や活動事例等を紹介している生活保護制度の専門誌

他にも、厚生の指標やケアマネジャーなどありますのでぜひご利用ください。

新着・おすすめ 図書等案内

雑誌も
あります！



詳しくはホームページでもご案内しています

埼玉県社会福祉協議会ホームページ http://www.fukushi-saitama.or.jp/

図書貸出を
クリック

約 5 , 0 0 0点の資料

福祉分野の多様なテーマ
 

専門書、実用書、小説、
雑誌、漫画、絵本、
点字資料、視聴覚資料
(DVD,CD) など

す べ て の 人 に

福祉施設で働いている方、

在宅介護をされている方、

ボランティア活動に関心

のある方 など

貸出について
貸出利用が初めての方は、
登録が必要となります。

〇埼玉県内に在住、
在勤・在学の方

〇貸出日から15日間
〇1人10点まで

お問い合わせは・・ 福祉情報センター 048-831-4123（直通）
開館時間：午前９時～午後５時
休 館 日 ：毎週月曜日（月曜日が祝日の場合は翌日）、毎月第一日曜日、年末年始

●相互貸借 探している図書が最寄りの図書館になく、福祉情報センターが所蔵している場合、

埼玉県内図書館の相互協力のネットワークを利用し、お取り寄せすることができます。

最寄りの図書館窓口へお申し込みください。 ※視聴覚資料を除く

●郵送貸出 郵送による貸出、返却（送料本人負担）も可能です。

●返却中継 福祉情報センターに来所して借りた図書等を、市町村立図書館等を通して返却すること

もできます。対象外の図書館もありますので、詳しくは受付カウンター、または最寄り

の図書館窓口にお尋ねください。

そう ご たいしゃく

ヨンチャン/原作・漫画 竹村優作/原作 講談社
2025年5月

知的障害者の息子を育てるシン

グルマザーは、子どもが特別支援

学校を卒業するにあたり、将来を

考えて、子どもをグループホーム

へ入居させることを考えます。主

人公の研修医の志保は母親と、グ

ループホームの見学に付き添いな

がら施設に対する近隣住民のまな

ざしを知ります…

天使と歌う

愛野史香/著 角川春樹事務所 2025年7月

高校三年生の雨宮大夢は、近所

に住む元世界的なチェリストのル

カ・デリッチ先生を支えるため、

介護福祉士になる進路を考えてい

ました。そんなある日、国際コン

クールが開催されることになり、

挑戦することにします。それぞれ

の想いを懸けて熾烈な戦いが繰り

広げられます。

リエゾンーこどものこころ診療所ー
２０巻

福祉情報センターをご利用ください

※１巻から所蔵

しています。

福祉情報センター通信（2025年９月）

新 着 マ ン ガ ・ 小 説
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