
埼玉県介護支援専門員実務研修
研修オリエンテーション

令和６年１月２７日（土）
令和６年１月２８日（日）
令和６年１月２９日（月）

社会福祉法人 埼玉県社会福祉協議会

研修開発部 ケアマネジャー業務課



• WAMNET「介護保険最新情報」

介護保険制度に係る厚労省の最新通知等

• 厚生労働省 要介護認定適正化事業

認定調査に係る通知や研修資料等

• 埼玉県ケアマネ情報局

埼玉県登録の介護支援専門員への情報

◎自己学習の参考情報等

事務連絡



• 申込要領（日程カリキュラム）

本会ホームページにPDFで掲載

• 申込方法

インターネット上（フォーム）による申込

• 申込受付期間

令和６年２月１日(木)１４時～２月１５日(木)１７時

後期日程



• 本会ホームページにPDFで掲載

正答と回答が違う項目は、「講義動画」や
「テキスト上巻」で復習しておく。

【講義６科目】講義シートA-2 正答



事前課題

○講義動画 DISC２

「自立支援のためのケアマネジメントの基本」

○レジュメP19 講義シートB

 ・現在の理解度を振返り本科目で学びたい

 ことを考える

 ・キーワードについて自分の言葉で説明する

演習受講２日前までにメールでシート提出

『cm-info@fukushi-saitama.or.jp』



○演習課題

 〔演習シート①〕

『運営基準に基づく介護支援専門員の責務・
業務』を考える。

・テキスト上巻P83～84表2-2-2

P99～112

重要だと思う項目を２～３つ抽出

“重要だと考えた理由”を箇条書きで記述



○演習課題

 〔演習シート②〕

『利用者本位の選択の支援』

『家族支援の重要性』を考える。

・「初めて介護保険利用を考えている

山田太郎さん」の事例を読み

太郎さんの望み（能力・意欲・意向）

家族の気持ち

を記入する



○演習課題

 〔演習シート③〕

『社会資源を活用したケアマネジメントの必
要性』を考える。

・自身の地域について調べ、

「地域の概況」（外枠）

「社会資源」（内枠）

を記入する。

中心に要支援者や家族がいるイメージで



①介護支援専門員実務研修テキスト上巻

②講義シートB※演習２日前までに提出

③演習シート①②③

④レジュメ

⑤研修記録シート（受講前後評価・振り返り）

⑥オンライン演習の手引

※ペン２色、蛍光マーカー、メモ用紙があると
よい

＜次回（第１日）教材・資料＞
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