
令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 保育所体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 よしみけやき保育所 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 1 日（火）、2 日（水） 

５ 活動場所 よしみけやき保育所 

６ 内容 園児の見守りや交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・子ども達から笑顔でやさしく接してき

てくれたので、緊張がとけました。最後に

子ども達から「先生～」って呼ばれてうれ

しかったです。 

（中２女子） 

・子ども達と接するということは身の安全

を確認したり、時には注意しなければなら

ないことを学びました。 （中３女子） 

・今後小さい子ども達と交流する場があっ

たら、やさしく接することができそうです。 

（中２男子） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 学童保育体験（いちごクラブ） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 学童いちごクラブ 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 21 日（月）～24 日（木） 

５ 活動場所 学童いちごクラブ 

６ 内容 児童の見守りや交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・中学年の担当をさせたいただ

きました。みんな元気で仲が良

いです。何より年上、年下関係

なく遊んでいることが素晴ら

しかったです。 

（中２女子） 

・３年間コロナのため中止になっていたの

ですが、今回ボランティアに参加でき、子

供たちと野球などして交流ができとても楽

しかったです。先生たちの対応もすごく勉

強になりました。           

（中３男子） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 学童保育体験（のびっ子クラブ） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 学童のびっ子クラブ 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 2２日（火）～2５日（金） 

５ 活動場所 学童いちごクラブ 

６ 内容 児童の見守りや交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・私は学童に通ったことがなく、どのよう

な所か分からなかったので不安でした。

他校の子が集まって、仲良く活動してい

る姿が素晴らしかったです。今回、体験で

きて非常に良かったです。 

（中１女子） 

・子ども達と触れ合う中で、みんな元気に

「ありがとう！」と言ってくれたのがとて

もうれしかったです。また、先生方の保育

の大変さも分かりました。今後も参加して

いきたいと思いました。 

          （中２女子） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 夏祭り（常磐苑） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 常磐苑 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 6 日（日）～9 日（水） 

５ 活動場所 常磐苑 

６ 内容 夏祭りの手伝いと交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・面白い高齢者の方々がおり、とても楽し

くできました。自分ができることは少な

かったけど、少しでも役に立てたことが

うれしかったです。 

（中２男子） 

・初めてのことだらけで最初は不安しかな

かったけど、やっていく中で楽しく活動で

きました。コロナのため１・２年生の時に参

加できなかったけど、３年になり活動でき

て良かったです。  （中３女子） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 おやつバイキングと喫茶店（ケアハウスよしみの） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 ケアハウスよしみの 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 4 日（金） 

５ 活動場所 ケアハウスよしみの 

６ 内容 おやつバイキングと喫茶店の手伝いと交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・日ごろ、お年寄りの方々は周りにいない

ので不安でしたが、喫茶店のオーダーを

とったり、料理を運んだりして、普段でき

ない貴重な体験ができて良かったです。 

（中３女子） 

・初めての接客で不安でしたが、お年寄り

の方々がしっかりと声を聞いてくれたり、

話しかけてくれたので良かったです。初め

ての活動でしたが、たくさんの人に助けて

もらい活動できました。 

           （中３女子） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 夏祭り（JA なごみ） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 JA なごみ 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 2２日（火）、2３日（水） 

５ 活動場所 JA なごみ 

６ 内容 デイサービス夏祭りの手伝いと交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・同じ時間を過ごさせていただく貴重な

体験をさせていただきました。何かをし

てあげたいという気持ちで臨んだが、逆

に元気をいただきました。 

（大２男子） 

・スタッフのみなさん、利用者のみなさん

から元気をいただきました。たいへん充実

した時間を過ごすことができました。ぜひ、

また参加させていただきたいです。 

          （６６歳女性） 



令和 5 年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 荒川荘お手伝い隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 荒川荘 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 2０日（日） 

５ 活動場所 老人福祉センター荒川荘 

６ 内容 将棋大会等の手伝いと交流 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

・荒川荘には様々なサービスがあること

を知った。お風呂、食堂、リハビリマシー

ン、カラオケ等、一人暮らし高齢者や交流

を持ちたい方が気軽に利用できるとおも

いました。       （大１女性） 

・将棋大会やカラオケのお手伝いは初めて

でしたが、楽しかったです。お風呂掃除は

大変だったけど、みんなで協力してできた

ので良かったです。ぜひ、また機会があれ

ば参加したいです。 

            （中１男子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 体操教室 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 悠友館、吉見町社協（通所型 C サービス） 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月 28 日（金）、8 月 1 日（火） 

５ 活動場所 悠友館 

６ 内容 利用者とのふれあいと体操支援 

７ 活動の様子 

 

 

・高齢者の方々をサポートするたびに、

「ありがとう」という言葉が聞けてとて

もうれしい気持ちになりました。初めて

ボランティア活動を行いましたが、こん

なに温かい気持ちになるんだと思いまし

た。         （小６女子） 

・お年寄りの方が明るく親切に接してく

れたので私も楽しく活動することができ

ました。何より、お年寄りの方々が笑顔

で喜んでくれたので良かったです。 

（高３女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 配食手伝い隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町社協 配食ボランティア 

４ 活動年月日 令和 5 年８月１6 日（水） 

５ 活動場所 吉見町福祉会館  

６ 内容 地域の方へ昼食弁当の配達 

７ 活動の様子 

 

 

・ただお弁当を届けるのではなく、一声か

けたりコミュニケーションをとることが

大事だと思った。お弁当もその人に合わせ

てた内容になっていてすごいと思いまし

た。         （中３女子） 

・お弁当を届けると安心した様子で笑顔

で接してくれたので、私もうれしい気持

ちになりました。また、一人暮らしの方

が思っていたよりも多いことを初めてし

りました。       （中２女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 手話体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 手話サークルあゆみ 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月２5 日（火） 

５ 活動場所 吉見町福祉会館  

６ 内容 手話の学びと交流 

７ 活動の様子 

 

 

・あまり興味がなかったのですが、今回の

活動をきっかけにもっと調べてみたいと

いう気持ちになりました。今回学んだこと

を今後活用できるようにしたいです。 

（中２女子） 

・手話に興味があり参加しました。ろう

者の方と話す、話を聴くというのは初め

ての経験だったので大変勉強になりまし

た。もっとたくさんの手話を覚えて、ろ

う者の方々と会話できるようになりたい

です。               （高２女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 こども食堂（とりにてぃ） 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 NPO とりにてぃ 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月２9 日（土） 

５ 活動場所 フレサよしみ 

６ 内容 参加者（障がい者）と体操等を通しての交流 

７ 活動の様子 

 

 

・マットの上でコロコロ転がったので目

がまわった。   （小３男子） 

・みんなが笑顔でオープンに接してくれ

たので、楽しく活動できました。 

（中１女子） 

・色々な障がい者の方とかかわり、一緒に

遊ぶことで、相手のことを知り、楽しむこ

とができた。特にオセロでは協力してやる

ことで達成感を得れとても楽しかった。 

（小５女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 勾玉づくり 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町埋蔵文化財センター 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 7 日（月）～9 日（水） 

５ 活動場所 吉見町埋蔵文化財センター 

６ 内容 勾玉づくりのサポート 

７ 活動の様子 

 

 

・お客さんが来た時、紐を結んであげるの

が難しかったですが、喜んでもらえて良か

ったです。また、勾玉についてもたくさん

のことを学べたので良かったです。 

（中１女子） 

・小さい頃に勾玉を作ったことがあった

のですが、勾玉の詳しいことは知りませ

んでしたが、今回たくさんのことを学べ

て良かったです。思ったよりも勾玉の石

がやわらかかったです。 

                  （高２女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 こども食堂 しいの木ひろば 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 チームこどもの居場所よしみ 

４ 活動年月日 令和 5 年８月 27（日） 

５ 活動場所 吉見観音安楽寺 

６ 内容 子ども食堂とフードパントリーの手伝い及び交流 

７ 活動の様子 

 

 

・今までボランティア活動に参加したこ

とがなく、ボランティアは難しいという

印象をもっていましたが、今回楽しく活

動させていただき、今後も楽しみになり

ました。      （高３女子） 

・高校性になり、年の離れている子ども達

に関わることが少なかったので、今回子ど

も食堂等を通してコミュニケーションと

れた経験はとても良いものになりました。 

                       （高３女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 集いの場「いまいる」の手伝い 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町社協「いまいる」 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月２5 日（火） 

５ 活動場所 西部ふれあいセンター 

６ 内容 牛乳パック等を使った製作品（SDGｓ）を作り交流 

７ 活動の様子 

 

 

・目の講座を一緒に聞かせ

ていただきました。目でみ

ることの大切さがわかりま

した。今日教えてもらった

ことを今後の生活にいかし

ていきたいです。 

 

（小４女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 お寺で作務体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見観音安楽寺 

４ 活動年月日 令和 5 年７月２7 日（木） 

５ 活動場所 吉見観音安楽寺 

６ 内容 お寺のお手伝いと学習 

７ 活動の様子 

 

 

・お寺体験は初めてでした。神社とはまた

違い、お寺の美しさや、仏像を見れて良か

ったです。今回の活動を通して、人のため

に動ける人間になりたいと思います。 

          （中３男子） 

・正座をしているのが辛かったです。ま

た、お経を唱えることができとてもうれ

しかったです。      （中１男子） 

・１日であんなにたくさんの落ち葉が落

ちるのは、掃除が大変だなと思いました。 

            （中３女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 絵手紙送り隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 絵手紙の仲間 

４ 活動年月日 令和 5 年８月１7 日（木） 

５ 活動場所 悠友館 

６ 内容 絵手紙を施設等へ送る交流 

７ 活動の様子 

 

 

・難しかった。でも、くねくねしたりして

しむのもいい味になると聞いて落ち着いて

書くことができた。 

          （中２男子） 

・色々な人と楽しくできた。色々な野菜の

絵がかけたけどうまくいかない所もあり

ました。またやりたいです。 

                         （小６女子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 バルーンアート送り隊 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 バルーンアートボランティア 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月 27 日（木） 

５ 活動場所 福祉会館 

６ 内容 バルーンを施設等へ送る交流 

７ 活動の様子 

 

 

・たくさんのバルーンが作れてとても楽

しかったです。また、友達と共同制作を

し、よしみんのバルーンをかわいく作れ

ました。風船を二重にする所が難しかっ

た。また指が疲れました。ぜひ、また参

加したいです。 

          （小６女子） 

町内の施設等へお届けし交流を図

りました 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 一緒に炊き出し体験 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 協力団体 吉見町赤十字奉仕団 

４ 活動年月日 令和 5 年 7 月 28 日（金） 

５ 活動場所 ぷらっとよしみ 

６ 内容 赤十字奉仕団と炊き出し体験交流 

７ 活動の様子 

 

 

・災害時のことを頭に入れて、ごはんやみ

そ汁を作りました。赤十字のお姉さんたち

が、やさしく教えてくれたので良かったで

す。          （小６女子） 

・じゃがりこにお湯を入れるとポテトサ

ラダに変身しました。災害時には、ちょっ

とした工夫で料理アレンジができると避

難者の食事も飽きず良いとおもいまし

た。 

                         （中１男子） 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 おうち de ボランティア 

２ 実施社会福祉協議会 吉見町社会福祉協議会 

３ 活動年月日 令和 5 年７月２4 日（月）～８月３１日（木） 

４ 活動場所 自宅 

５ 内容 
A：ﾁｮｷﾁｮｷ切手整理 B：雑巾ｳｴｽ作り C：BOX ﾃｨｯｼｭ入れ 

D：牛乳パックで足台作り E：写真ﾌｫﾄﾌﾚｰﾑをデコる 

６ 活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※みなさんの想いは、町内外の施設等へお送りし、活用していただきます。 

・僕が情熱をこめて作った雑巾を使ってください！（中２男子） 

・お家で自分のペースで作れて良かった。   （中２女子） 

・色々な切手をみることができ楽しくできました。（中３男子） 

・ﾃｨｯｼｭ BOXを何回も入れたり出したりして調整しました。 

誰かが使ってくれていると思うとうれしいです。 （中２女子） 



 


