
令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 傾聴ボランティア養成講座、オレンジカフェ傾聴ボランティア 

２ 実施社会福祉協議会 長瀞町社会福祉協議会 

３ 協力団体  

４ 活動年月日 
令和 6年 9月 7.14.21.28日、11月 9日、12月 14日、1月

11日、2月 8日 

５ 活動場所 保健センター2階、ふれ愛ベース 

６ 内容 傾聴について学ぶ、オレンジカフェでの傾聴 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

傾聴ボランティア養成講座 

オレンジカフェ傾聴ボランティア 

傾聴ボランティア養成講座に参加し、

ボランティア登録をした 16名にオレン

ジカフェに参加していただいています。 

～受講者の声～ 

・受講して傾聴の奥深さを再確

認することができました。 

・実演が多く、緊張と傾聴の難し

さを感じました。 

4日間の講座に19名の方

が受講し、演習を交えなが

ら傾聴についての学びを

深めました。 



令和５年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 竹あかり作製ボランティア 

２ 実施社会福祉協議会 長瀞町社会福祉協議会 

３ 協力団体 宝登山神社、716MAKERS、元気プラザ、早稲田大学 

４ 活動年月日 令和 5年 11月 3日 

５ 活動場所 宝登山神社 記念斎館 

６ 内容 
放置竹林の竹を使って竹あかりを作製し、宝登山神社の階段でラ

イトアップをした。 

７ 活動の様子 

  

 

 

 

竹の中に入れるライ


