
令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 夏のボランティア体験プログラム 施設ボランティアコース 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体 町内児童施設（５）、高齢者施設（４）、障害者施設（１）  

４ 活動年月日 令和６年８月１日～８月２３日 

５ 活動場所 施設 

６ 内容 
保育士補助・園児との関わり、レクリエ―ションの補助・利用者

とのお話等 

７ 活動の様子 

 

 

  ＜参加者＞ 
 

小学生   ３３名 

中学生   １８名 

高校生以上 ４名 

 

「高齢者の色々な体験

を聞き、これからの人

生大切に生きていきた

いと思った。」 

「先生がたに園児への接

し方を優しく教えてもらっ

た。また参加したい。」 

 



令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
夏のボランティア体験プログラム 体験コース 

「お寺で座禅体験」 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体  

４ 活動年月日 令和６年８月１７日 

５ 活動場所 清統院 

６ 内容 お寺で座禅・写経体験、清掃活動 

７ 活動の様子 

 

＜参加者＞ 
 

小学生   ３名 

一般    １名 

 

 

写経体験では、皆が一生懸命

取り組んでいました。 

「座禅体験では背中が少し痛か

ったけど、心を整えることができ

ました。」 

 



 

令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
夏のボランティア体験プログラム 体験コース 

「災害の備え～ポリ袋で非常食を作ってみよう～」 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体 日本赤十字社埼玉県支部、美里町赤十字奉仕団 

４ 活動年月日 令和６年８月２０日 

５ 活動場所 美里町コミュニティセンター 

６ 内容 防災セミナー、ハイゼックス炊飯袋を使っての調理 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加者＞ 
 

小学生   ３名 

中学生   ２名 

一般    ９名 

 

日本赤十字社埼玉県支部から講

師を招き、防災セミナー「おうちの

キケン」の講義とホットタオルの作

りかたを学びました。 

「地域の人にも広めたい」 

「学校でもこういった学習をしたい」 

ハイゼックス炊飯袋で白米とオム

レツを作り、皆で試食をしました！ 



令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
夏のボランティア体験プログラム 体験コース 

「認知症 VR体験セミナー」 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体 ハッピー介護サポートセンター 

４ 活動年月日 令和６年８月２日 

５ 活動場所 美里町コミュニティセンター 

６ 内容 認知症 VR体験を通して、認知症の方への接し方等を考える 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加者＞ 
 

中学生    ４名 

一般    １７名 

 

ハッピー介護サポ―トセンターの 

林炎子先生を講師に招きました。 

認知症の方の視点で見る事で、 

接し方や介護について考える機 

会になりました。 

「認知症について理解が深まりました」 

「寄り添う事の大切さが分かりました」 



 

令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
夏のボランティア体験プログラム 体験コース 

「点字・白杖体験」 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体  

４ 活動年月日 令和６年８月１０日 

５ 活動場所 美里町コミュニティセンター 

６ 内容 点字体験、白杖体験 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜参加者＞ 
 

中学生   ４名 

一般    １名 

 

「初めて点字体験や白杖体験をしたが、目の

見えない方の大変さが分かった」 

「手助けできるようになりたい」 

 



 

令和６年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 
夏のボランティア体験プログラム 体験コース 

「子どもの居場所づくり事業 支援スタッフ」 

２ 実施社会福祉協議会 美里町社会福祉協議会 

３ 協力団体  

４ 活動年月日 令和６年８月６日、８日、９日（３日間） 

５ 活動場所 各地区公民館 

６ 内容 子どもとレクリエーション活動や見守り支援 

７ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３日間の開催で１名ずつボランティ

アが入りました。子どもと一緒にボ

ッチャ体験や制作の手伝い、運動な

どを行いました。 

＜参加者＞ 
 

一般   ３名 

 

「また開催してほしい。次回も協力

したい」 

「参加する子どもによって実施する

事も変わると思った」 


