
令和７年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 車いすバスケ体験講座 

２ 実施社会福祉協議会 草加市社会福祉協議会 

３ 協力団体 SOKA FRIENDS 

４ 活動年月日 令和７年８月４日 

５ 活動場所 松原児童青少年交流センター miraton（ミラトン） 

６ 内容 車いすバスケ体験 

７ 活動の様子 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

夏休みの期間にこどもたちが福祉にふれることを目的として、

障がいのある人も障がいを持っていない人も共に楽しめるパラ

スポーツのひとつ、車いすバスケ体験講座を開催しました！！ 

講師の SOKA FRIENDSさんは、草

加市で車いすバスケを通じ、健康

や体力づくり、仲間づくりが出来る

ように活動されています。 

小学 4 年生から中学生まで

の約２０人が参加。 

車いすの操作に慣れるところから始まり、最後にはチーム

対抗試合まで体験しました！ 

こどもたちは、車いすを操作しながらボールを扱うことの

難しさだけではなく、車いすでもバスケを楽しめること、協

力しあうことの大切さなども感じてくれたようです。 


