
令和７年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 通所 B「アオハル」 

２ 実施社会福祉協議会 入間市 

３ 協力団体 通所 B「アオハル」、豊岡東地域包括支援センター 

４ 活動年月日 令和 7年 7月 23日 

５ 活動場所 入間市産業文化センター 

６ 内容 

要支援者が介護保険に頼らず、地域で生活していくために活動し

ている通所 B「アオハル」において、ラジオ体操や口腔体操、脳

活のためのトランプ等の活動に地域の中学生 2人が参加した。 

７ 活動の様子 

通所 Bの参加者の方々が温かく迎えてくださり、最初は緊張していた中学生も、次第に

笑顔が見られるようになり、楽しそうに活動していました。 

また、活動終了後には参加者のお一人から社協と包括支援センターにお礼のお電話をい

ただきました。 

その中で「今までいくつかのボランティアを経験してきたが、一番楽しかった」「夏ボラ

に関係なく、今後も参加したい」という言葉をいただきました。 

若い世代のボランティアが不足している中で、夏ボラが新しい参加のきっかけになって

いることを実感できる場となりました。 

 

 


