
令和７年度彩の国ボランティア体験プログラムレポート 

１ プログラム名 ２０２５夏休みボランティア体験プログラム 

２ 実施社会福祉協議会 和光市社会福祉協議会 

３ 協力団体 市内施設・団体・地区社協 

４ 活動年月日 2025年 7月 26日～8月 24日 

５ 活動場所 和光市内 

６ 内容 

【物作り】絵手紙・メッセージカードの作成、赤い羽根共同募金

のポスターと募金箱作成、雑巾制作 

【活動系】障がい者施設、高齢者施設、子育て世代包括支援セン

ター、幼稚園、保育園、自然環境団体、地区社協、児童館、学童で

の活動 

７ 活動の様子 

 

 

 ものづくり  

参加者から：自分の特技を活かして、ボランティ

ア活動をすることが出来きて自信になった。 

 地区社協の活動  

参加者から：初めての参加で不安なことも多く

ありましたが、活動先の方々が丁寧な対応をし

てくださったおかげで安心して取り組めました 

 説明会  

214名が参加してくれました。活動する前にボ

ランティアについてや心構え、活動後の流れなど

を聞く説明会を実施しました。 

 夏ボラに参加した感想  

・友達に誘われて参加したボランティアで

したが、先生たちに「助かったよ、ありがと

う」と言われて、参加してよかったなと思い

ました。 

 

・普段できないことができて、いい経験に

なりました 

 

・夏ボラ参加したことで人の温か身を感

じれたの良かったとおもいました。 

 

・自分が気づいてない所で多くの人が誰か

のために動いていると知り、自分も良い体験

ができたなと実感しました。とても大切な思

い出になりました。 


